
　高齢者の転倒による骨折などの傷害が全国的に増 　2010年にＢＬＳガイドラインが変更となった事を

加しています。当院でも転倒転落対策委員会が中心 受け、処置の仕方をあらためて確認し、実技を通し

となり、入院患者さんの転倒転落防止に努めている て誰もが行えるよう職員全員参加で研修を実施いた

ところです。杉本先生の２回目となる今回の研修は、 しました。

当院の実績を基に分析し、より実状にあった検討結 　ガイドラインの主な変更点は、①気道確保、②人

果をご講義いただきました。前回実績との比較では 工呼吸、③胸骨圧迫が、①胸骨圧迫、②気道確保、

件数の大幅な増加はなく、大きなケガを伴う転倒は ③人工呼吸の順へ、呼吸の確認も今までは「見て、

予防できているとのことでした。また、あくまでも 聞いて、感じて」だったものが「手短に確認」へと

転倒防止としてみるのではなく、ケアの質の確保、 変わり、更に迅速に対処できるようになりました。

向上という視点でとらえ取り組むことが、転倒発生 （教育専門部）

の未然防止につながり低減できるという内容で、今

後の方向性を示していただきました。

（医療安全対策委員会）

　

　特浴室での入浴患者避難救助、栄養管理科での初

期消火、第４病棟での避難誘導訓練などを個別に実

施しました。全体の訓練も重要ですが、部署毎に実

施することで、より現場に即した訓練となりました。

（総務課　施設係）［ボランティア育成実行委員会　主催］
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