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今回の家庭医学講座では以前から要望があった「認知症との接し
方」について開催しました。認知症の種類や主な原因など分かり易
く解説しました。
認知症というと不安や心配事はなくなると思われがちですが、そ

うではありません。実際には記憶障害、見当障害、判断力の低下な
どにより、いつもストレスを抱え不安な状況でいます。認知症との
接し方で重要なことは、その人本人をよく知り、認知症という病気
を理解し、怒らず常に笑顔で接し安心感を与えることが重要です。

最後に参加した皆さんには認知症予防とされる両手を使って脳に

刺激を与える体操をしていただきました。家庭医学講座は今後も身

近なテーマで催していきます。

礼葬祭専門の方を講師にお招きし
「死の現場での知識」についての研修
会を行いました。

生から死への移行に立ち会う専門職
という立場で、遺体の処置についての
留意点、遺体の引渡しから焼香等の
礼儀や、また患者さんやそのご家族に
対してできる限りの援助の在り方につ
いて講義をしていただきました。

ケアに関わる医療従事者として、技
術だけでなくご遺体に対する心や想い
の配慮も併せた研修会となりました。

2015. 2/11

今年で１４回を迎えた『寿泉堂香久山病院
院内研究発表会』では、病棟、看護部、リハ
ビリテーション科から合計５題の研究成果が
発表されました。それぞれの部署においてこ
の１年間に取り組んだ、看護・介護分野での
改善事例を中心に興味深い内容でした。発表
後の質疑応答では活発な意見交換がなされま
した。

講 師：寿泉堂香久山病院

介護福祉士 鈴木聖子

≪お知らせ≫

新病棟建築計画のお

知らせの看板が設置さ

れました。
平成２７年５月より

着工を予定しておりま
す。
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