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10月23日に、寿泉堂香久山病院1階ホールにて、「ふ

れあいコンサート」を開催しました。

今回は、琴城流大正琴の鈴木琴秋峰さんによる『大正

琴』の演奏が行われました。

「ふるさと」や「星影のワルツ」、「さざんかの宿」など、懐

かしの童謡や歌謡曲の演奏数曲と詩吟も詠んでいただ

きました。

参加した方は、大正琴の音に合わせ真剣に歌詞カード

を見ながら、歌ったり、リズムをとったりしていました。最

後にアンコールがあり、みんなで一緒に「ふるさと」を歌い

ました。

10月4日郡山地方広域消防組合・郡山地方消防防災

協会主催の第47回郡山地区自衛消防操法大会が日和

田ショッピングモールフェスタ店駐車場で開催されました。

43事業所52チームの参加があり、当院からは看護師・

社会福祉士の男性2名のチームで2人操法（2号消火栓）

の部に出場しました。

日々の業務を行う中で操法訓練に通いながら研鑽を積

み、大会では練習以上の力を発揮し、入賞することがで

きました。

これからも「自らの職場は自ら守る」を胸に自衛消防に

努めて参ります。

10月7日、14日、21日の計3回、小原田公民館・昭和

町集会所・山崎集会所で各地域在住のご高齢の方々

を対象とした、いきいきサロンが開催されました。当院

のファミリー倶楽部のメンバーが講師として参加させて

いただきました。

頭や手先を使いながら、身近なものを使って楽しい時

間を過ごせるようなことが出来ないかを考え、今回は

ペットボトルを再利用した小物入れを作ることにしまし

た。ファスナーの貼り付けに苦労する場面もありました

が、ところどころから笑い声もあがり、素敵な小物入れ

が出来上がりました。後半は理学療法士が中心となり、

座ったままで筋力強化やストレッチをすることが出来る

リハビリ体操を行いました。


