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寿泉堂香久山病院

当院では、facebook

Instagramを開設して

おります。

各種イベントや病棟の

レクリエーション、病院近隣の

情報などいろいろな情報を

発信しております。
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防災のすゝめ

ローリングストックとは、備蓄（ストック）している食料を

賞味期限が切れる前に定期的に消費し、その都度

買い足して備える（ローリング）方法のことです。

防災に対する関心が高まり、ローリングストックを

実施しているご家庭も多いのではないでしょうか。

食べ慣れない非常食よりは、いつも食べているものや

好きな食べ物を用意しておくこともオススメですよ！

非常食とできるものを日ごろから食材として使って

食べなじみをつけることや、災害時の調理方法も

考慮した調理方法の食事に親しむ機会も

是非増やしてみてください。

5月8日から直接面会を開始しています。

面会予約時間 ： 平日14時～16時

連 絡 先 ： 024-932-6368

6月12日から１患者1面会につき４名まで

面会可能となります。

ご不明な点等ございましたら

お問い合わせください。

直接面会のお知らせ

病棟レクリエーション
端午の節句と母の日に病棟でレクリエーションを行いました。

端午の節句に『患者さんが菖蒲湯に浸かりながら足マッサージ体験』

を行いました。頭には兜をかぶり、手にはあやめの花を持ち、記念撮影！

看護師が優しく患者さんの足をマッサージしてあげていると、

「眠くなっちゃうな」と気持ちよさそうにしている姿がとても印象的でした。

母の日には病棟でカーネーションの壁紙製作を行いました。そして病棟スタッフから

患者さんにカーネーションをプレゼントを行いました。患者さんの笑顔にスタッフもニッコリ！

これからも患者さんに喜んでいただけるような楽しい企画を提供していきたいと思います。

ローリングストックについて


