
 
 

 
 
 
 

                                          

 
                                       
 
 

 

 
デイケア室の入り口にきゅうり、ミニトマト、

エンドウ豆、ゴーヤを植えて収穫の時期を迎えま

した。食べごろになった野菜たちを見つけるのが

皆さんの楽しみになっています。🍅  🍅  🍅 
 
 

『カウボーイ』水の入ったペットボトルを動物に見立てて、カウボーイになったつもりで輪を投げて捕ま
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紅白 
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ベンチ 
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 笑いヨガ 

 

引っ張って 

ボウリング 

音大生の講義 
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ボウリング 

山の日 

 

フット 

ボウリング 
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 風船ラリー 風船ラリー 足で玉拾い 足で玉拾い サッカーゲーム みんなで 

輪投げ 
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 みんなで 

輪投げ 

フルート 

コンサート 

ねじって手渡し サッカーゲーム 音楽の集い オセロ 
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えられたらそのまま手元まで引き寄せます。5 回のうち何回捕まえられるか競うゲームです。 
 

『玉投げビンゴ』 9 つのかごをめがけて 11 個の玉を投げていくつ 
ビンゴが出来るか競います。パーフェクトを出す方もいました ☆彡 
 

『かおるコーラス』 ボランティア団体の方がいらして歌を歌ったり曲に合わせて手を動かしたりしました。

皆さんとても楽しまれていました。 
『揺らして 

シュート』  

穴の中にキャ

ップを全ては

めたら次の人

にバトンタッ

チしてどちら

のチームが早くアンカーまで終

わらせられるか競います。  

身体全体を揺らさないとキャッ

プが動かないので皆さん必死で

す！   
 

 


