
 
 

 
 
 
 
                                          
 
 
 

                       

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

☆レクリエーション風景☆ 
 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

  紅白玉 

ころがし 

紅白玉 

ころがし 

ベンチホッケー ベンチホッケー しりとり リレー 

 

6 7 8 9 10 11 12 

 

 

しりとり リレー 

 

飛行機とばし 飛行機とばし 後ろへポイ 後ろへポイ たっぷりキック

ボーリング 

13 14 15 16 17 18 19 

 たっぷりキック

ボーリング 

引っ張って 

ボーリング 

引っ張って 

ボーリング 

うちわ返し うちわ返し ２人でよいしょ! 

20 21 22 23 24 25 26 

 敬老の日 秋分の日 

 

２人でよいしょ! 輪投げ 輪投げ ボール転がし 

27 28 29 30    

 ボール転がし 高さくらべ 高さくらべ    
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 9 月のレクリエ－ション予定    

 

 

ベンチホッケー 
青、赤チーム対抗で、先にベンチに

ボールを５回入れたチームが勝利と

いうルールで行ないました。どちら

のチームも一歩も譲らず白熱され手

足を動かし集中されていました。ゲ

ーム終了後、「楽しかった。麦茶が

おいしい」と多数声が聞かれました 
 
 
 
 
 


