
 
 

 
 
 
 

                                       
                        

 

 

                       

 

～アンケート記入のご協力、ありがとうございました ～ 

 皆さまからの貴重なご意見をたくさん頂きました。少しずつ、デイケアでの活動に反映させて

いきたいと考えております。引き続き、宜しくお願い致します。 

（１０月中に、デイケア室内に結果を表示します）              

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

 

 

    絵合わせ 絵合わせ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

 

 

玉送り 玉送り ダーツ ダーツ オセロ ひもでリレー 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

 ひもでリレー 新だるまさんが

ころんだ 

新だるまさんが

ころんだ 

横に 

タオルポリン 

横に 

タオルポリン 

足で引っぱって 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

 足で引っぱって 紅白 

玉ころがし 

紅白 

玉ころがし 

香久山 

ボッチャ 

香久山 

ボッチャ 

香久山 

ボッチャ 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

 通しでナンボ 通してナンボ 通してナンボ 新だるまさんが 

ころんだ 

ひもでリレー 紅白 

玉ころがし 
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10 月のレクリエ－ション予定   

～寒露～ 
草木に付いた水分が寒冷にあって霜が降りる頃となりましたね。

朝晩はぐっと冷え込む時期ですので、暖かくしてお過ごしくださ

い。また、少しずつ紅葉が始まり、秋の深まりを感じる今日この頃

です。カキ、クリなどの収穫期にあたり、実りの秋の収穫も盛りに

なる時期ですが、食べ過ぎには注意しましょうね。 

敬老 日 イベントで手形色紙を作成し



                                         

     

     

     

     

     

     

     

～レクリエーション～ 
 敬老の日に、皆さんと一緒に手形色紙を作成しました。 

皆さん、とても素敵な笑顔ですね！ 


