
 

 

 

 

 

 

                                          

                        

                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

      元旦 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

 休み 新春カルタ取り 

 

新春カルタ取り 

 

タコつり トランプ トランプ 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

 成人の日 お手玉キャッチ 後ろへポイ ゆらゆらボトル お手玉キャッチ ひもでリレー 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

 ゆらゆらボトル 横に 

タオルポリン 

ひもでリレー 後ろへポイ 横に 

タオルポリン 

絵合わせ 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

 ペットボトル 

ボーリング 

ペットボトル 

ボーリング 

オセロ ボトル起こし 絵合わせ ゆらゆらボトル 

３０ ３１      

 ボトル起こし      

ほほえみ ニュース 
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号 
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1月のレクリエ－ション予定   

   謹賀新年   

昨年中は誠にお世話になりました 

皆様に満足いただけるよう、スタッフ一同気持ちを新たにしております 

本年もよろしくお願い申し上げます 

12月 24日 クリスマスイブ   

 

院内で演奏会（ハンドチャイム）が行われました。 

クリスマスケーキを食べながら、楽しいひと時を

過ごしました。 



  

 

 

     

１２月のレクリエーションで張り子を行

ないました。 

みんなで干支を作成しまし、個性あふれる

虎ができあがりました。張り子の虎も皆様

も笑顔いっぱいになりました。 

レクリエーション風景 


