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　新年度に入り、新入生や新社会人の希望に満ちた姿を目にします。

　山の草木や公園の花は色とりどりに咲きはじめ、周りの景色もすっかり明るく

なり、最近では春の陽気に誘われ外出する機会も多くなりました。花粉症の方に

はつらい時期ではありますが、この季節暖かい日差しを感じながら自然を満喫し

てはいかがですか？日頃の疲れが癒されますよ。さ
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着任医師紹介

　今年、寿泉堂綜合病院でお世話に
なります、整形外科の佐藤亮平です。
私は田村市出身です。郡山は高校時
代に通学した場所であり、初期研修
医として医師としての最初の一歩を
踏み出した場所でもあります。この
地で医療を行い、皆さんが笑顔にな
れるように力を尽くすこと、成長して
いけることを楽しみにしております。
日々、たくさんの方々に支えられてい
ることに対して感謝し、この一年頑張
ります。よろしくお願いします。

整形外科
佐藤　亮平（さとう　りょうへい）

　4月より外科で働かせていただく
ことになりました。
　私は福島市出身で、福島県立医科
大学を卒業し、福島、会津、二本松な
どで働いてまいりました。郡山で働く
のは初めてになりますが、福島県の
医療に貢献したいと願っておりまし
たので、県内の新しい街で医療を行
えることに期待を抱いております。
　患者さん第一に、そして自分の力
を最大限出して診療に邁進したいと
考えております。何卒よろしくお願い
いたします。

外　科
氏家　大輔（うじいえ　だいすけ）

　はじめまして、湯田孝之と申しま
す。会津若松市出身で、自治医科大学
卒です。福島県立医科大学附属病院
で初期研修を行い、修了後に僻地派
遣として南会津地方広域地域医療支
援センター、只見町国保朝日診療所
で勤務しました。その後福島県立医
科大学附属病院耳鼻咽喉科で後期研
修を開始し、この度寿泉堂綜合病院
耳鼻咽喉科に着任いたしました。経験
の浅い私ですが、少しでもお役にたて
るように頑張っていきたいと思いま
すのでよろしくお願いいたします。

耳鼻咽喉科
湯田　孝之（ゆだ　たかゆき）

　この度、歯科口腔外科に着任しま
した玉木究です。昨年は歯科研修医
として寿泉堂綜合病院に在籍してお
り、皆様には大変お世話になりまし
た。4月からは歯科医師として勤務す
ることとなり、研修期間であった今ま
でに比べ、様々なことに挑戦できる
反面、より一層の責任をもって診療
にあたることが求められるかと思い
ます。気を引き締め心新たに頑張っ
ていきます。どうぞよろしくお願いい
たします。

歯科口腔外科
玉木　究（たまき　きわむ）

整形外科　部長（リハビリテーション科部長）
荒　文博（あら　ふみひろ）

　整形外科、リハビリテーション科の
荒です。専門は股関節で、人工股関節
の手術や高齢者の股関節周辺骨折な
どです。高齢者の骨折は、骨粗鬆によ
る骨脆弱性のために軽微な外力で起
こり、立った姿勢からの転倒による発
生が最多です。骨折の予防には、骨粗
鬆症の治療と転倒の予防が大切です。
そのため、治療だけでなく、転倒の予
防にも力を注ぎたいと思っています。
よろしくお願いいたします。

病理診断科　部長
日下部　崇（くさかべ　たかし）

　4月より病理診断科に着任致しまし
た日下部　崇と申します。出身は二本
松市で、現在も実家から通勤しており
ます。平成8年福島県立医科大学卒
で、前任の斉藤敦子先生の同門の後輩
になります。これまで斉藤先生が築い
た信頼を損なわないよう、引き続き先
生方のご要望に沿った適切な病理診
断を心掛けたいと思います。敷居の低
い病理医を目指しておりますので、診
断についての疑問やご質問がある際に
は、お気軽にご相談下さい。

リウマチ膠原病内科　部長
遠藤　平仁（えんどう　ひらひと）

　北里大学病院膠原病感染内科、東邦
大学医療センター大森病院リウマチ膠
原病センターを中心として膠原病リウ
マチ性疾患の診療に従事していまし
た。30年ぶりに故郷に戻り、寿泉堂綜
合病院の一員に加えていただき、当院
にリウマチ膠原病内科を再開させてい
ただきました。近年関節リウマチの治
療は進歩し根治しうる疾患になりつつ
あります。また膠原病も進歩している
分野です。今までの経験を故郷に還元
し貢献できればと思っております。
　よろしくお願い申し上げます。

平成２6年度入社式
　当法人の平成２６年度入社式が５階大会議室にて行われ、６１名の新入職員に採用辞令が交付されました。理
事長訓示の後、新入職員を代表し、助産師の佐藤恵美さんが誓いの言葉を述べました。各職種の新入職員数は
下記のとおりです。

●医師………………10名
●薬剤師………………1名
●作業療法士…………2名
●事務…………………5名

●保健師………………6名
●臨床検査技師………1名
●言語聴覚士…………2名
●給食補助員…………3名

●助産師………………2名
●臨床工学技士………1名
●歯科衛生士…………1名

●看護師……………23名
●理学療法士…………1名
●社会福祉士…………3名

採用前職員オリエンテーションを終えて
　3月17日（月）から19日（水）までの3日間、「国立磐梯青少年交流の家」で平成26年度採用前職員オリエン
テーションが行われました。研修は湯浅報恩会の組織や医療の現場で働くことについての講義・先輩職員との交
流などがあり、大変密度の濃い3日間でした。今回は研修に参加した3名の新入職員に抱負を伺いました。

      （渉外広報室　門馬　裕也）
本間　真紀（11階病棟）
　4月から11階病棟に配属になりました。看護師として
働くのは期待と不安でいっぱいですが、ひとつでも早く
仕事を覚えたいです。そして、どんな時でも笑顔を忘れ
ず、患者さんのために温かい看護が提供できるように頑
張りたいです。

柳沼　彩也佳（リハビリテーション科）
　4月から作業療法士として綜合病院配属となりました。
わからないことばかりでご迷惑をお掛けすることもある
と思いますが、一日でも早く仕事を覚え、先輩方に追い
つけるよう日々精進していきたいと思います。ご指導ご
鞭撻の程よろしくお願いいたします。

後藤　亮太（医事企画課）
　医事企画課に配属されました後藤亮太です。私たち事
務職は、医療従事者と違って医療行為を行うことができ
ませんが、病院の運営を支えるに当たり、なくてはならな
い重要な職種です。入社前研修を受け、社会人の責任の
大きさに不安を感じていますが、一つずつ自分ができる
ことを増やしていき、「患者さん第一」の理念に恥じない
立ち振る舞いができる職員を目指します。
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挨拶ひとつで印象が変わる～接遇研修会を開催しました～
　2月26日（水）寿泉堂綜合病院５階大会議室において、接遇研修「安心と信頼の接遇を目指して」という演題

で、ダイヤモンド・コーチング・サービス代表の渡辺久美子先生を講師に迎え開催しました。参加者114名と多く

の方に参加していただきました。

　講演は、顧客心理や接遇マナーの５原則（身だしなみ・挨拶・表情・立ち居振る舞い・言葉遣いと話し方）などの

内容でした。実際にお辞儀の仕方「語先後礼」「1秒の止め」を行い、相手に与える印象の違いを実感することが

できました。相手を大切に思う心を形に表すのが接遇です。たった1人の対応で多くの顧客を失うことにならな

いように、チーム全体で接遇コミュニケーションに取り組んでいきたいと思います。

               （接遇向上委員会　横田　知子）

〈実演の様子（方向の示し方）〉〈研修会の様子〉

平成25年度　保険診療に関する研修会
　平成２５年度の第２回目となる、保険診療に関する研修会が３月２４日、大会議室において実施されました。

　医事企画課の高谷美恵子係長を講師として、平成２６年度診療報酬改定について、その改定の内容と当病院

における現状と課題をテーマに、重点課題や診療点数の加算など、分かりやすい説明がありました。受講者は１

３０名を超え会場では座りきれず立ち見となる方もおりましたが、４月からの改正を前に参加者された職員は皆

熱心に聞いておりました。                                                                           （人事課　赤沼　将悟）

〈会場の様子〉〈高谷　美恵子係長〉

着任研修医紹介
研修医
五十嵐　彩華（いがらし　あやか）

　はじめまして。この春から寿泉堂綜合病院
で研修させていただくこととなりました五十
嵐彩華と申します。出身は福島県喜多方市
で福島県立医科大学を卒業しました。大学で
は水泳部のマネージャーをしておりました。
まだまだ右も左もわからない未熟者ですが、
同僚の研修医の仲間たちや先輩方の助けを
お借りしながら立派な医療人として成長でき
るよう頑張ります。２年間よろしくお願いい
たします。

研修医
谷　茉莉奈（たに　まりな）

　はじめまして、研修医１年目の谷茉莉奈で
す。福島市の福島高校出身でこの春福島県
立医科大学を卒業しました。小学生から硬式
テニスを始めて、大学でも6年間部活動に打
ち込みました。4月からは新たなスタートと
して、今までテニスに向けていたやる気を医
療の現場、患者さんに向けていきたいと思っ
ております。笑顔を忘れずに日々研修し多く
のことを学びたいと思っていますので、よろ
しくお願いいたします。

研修医
加瀬　晃志（かせ　こうじ）

　はじめまして、初期研修１年目の加瀬で
す。出身は東京都ですが、福島県立医科大学
を卒業し、４月からお世話になります。初めて
社会に出て働くことは不安もありますが、そ
れ以上に期待を多く持っていますので何事
も惜しまずに研修に努めていきたいと思って
います。多くのことを学び、一医療人として
頑張っていきたいと思います。よろしくお願
いいたします。

歯科研修医
本田　健太郎（ほんだ　けんたろう）

　はじめまして。臨床歯科研修医の本田健
太郎と申します。出身は福島県で、この春東
京歯科大学を卒業しました。大学時代は少
林寺拳法部に所属しておりました。研修生活
を通して歯科医師としてだけではなく、人間
的にも成長できるように何事にも積極的に
取り組みたいと思います。少しでも皆様に貢
献できるように頑張りたいと思いますので、
よろしくお願いいたします。

平成25年度臨床研修修了証書授与式
　平成26年3月26日（火）17：30よりホテルプリシード郡山に於いて研修医の横山沙織先生、吉成勇一朗先

生、歯科研修医の玉木究先生の修了証書授与式が行われました。修了証書授与式では金澤正晴院長より、一人

ひとりに修了証書の授与があり、お祝いと激励の言葉が贈られました。

　授与式後の懇親会では湯浅大郎理事長より、お祝いの言葉に添え記念品が贈られました。それを受けて、研

修医の謝辞では研修生活を振り返りつつ、３名よりスピーチをいただきました。懇親会は協力施設の先生方、当

院の指導医の先生方・指導者の方々と和やかな雰囲気の中で歓談が行われました。

　研修生活で逞しくなった先生方の益々のご活躍を期待しております。                        （総務課　髙原　友香）

〈臨床研修修了証書授与式の様子〉
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診療かわら版第三巻発行について
　寿泉堂綜合病院では、小冊子「診療かわら版」を発行しております。こちらの小冊子は、地域住民の皆さまや
患者さんに有益な健康情報を提供するために作成しており、今回「診療かわら版第三巻」を発行しました。Q＆A
形式で病気や治療法などを一般の方にもわかりやすく掲載しています。1階案内や2階総合案内に設置してあ
りますので、ご興味のある方はぜひご覧ください（数に限りがございますので、予めご了承ください）。

「健康教室」を開催しました。
　３月１２日（水）寿泉堂綜合病院　歯科口腔外科部長　小板橋　勉医師による「最近話題の顎の病気について」
と題して顎の骨が部分的に壊死する「顎骨壊死」について講演を行いました。
　講演の中で、骨粗粗鬆やがんの骨転移の際などに顎骨壊死の原因となる薬剤が含まれる場合があると指摘
し、「顎に痛みや違和感を感じたら早めに受診をすすめます」と説明がありました。質疑応答ではたくさんの質問
や感想があり、参加いただいた方々にはとても参考になったのではないかと感じました。当院では毎回異なった
テーマで健康教室を開催しています。皆さんもぜひ参加してみて下さい。             （イベント委員会　早坂　和樹）

　4月１日、新卒者28名と既卒者3名の計31名の看
護師が入社し、８日間に渡るオリエンテーション研修が
行われました。研修内容は、「看護部の組織」「各施設
紹介」「人事考課制度」「倫理の基礎」「キャリアデザイ
ン」「接遇」などになります。
　今後も、集合研修と職場内教育を受けながら、理想
の看護師を目指し、一歩一歩成長していきます。

 （教育担当　井手田　理恵）

新採用看護師オリエンテーションを終えて

《新採用者３名に、現在の思いと今後の抱負について聞いてみました》

第三巻　目 次
①　椎間板ヘルニア
②　エコノミークラス症候群
③　ドライアイ
④　甲状腺がん
⑤　食道がん
⑥　リハビリテーション
⑦　尿路結石のレーザー破砕
　　特集：病診連携ってご存知ですか？
⑧　親知らず
⑨　虚血性心疾患
⑩　無痛分娩
⑪　長引く咳と耳鼻咽喉科
⑫　睡眠時無呼吸症候群
⑬　眼瞼下垂
⑭　肝機能異常
⑮　最新のがん治療における薬剤療法

松本　桃子（寿泉堂綜合病院　10階病棟）
　入社して1週間が経ち、少しずつ同期の仲間と打ち
解け、新しい環境にも慣れてきました。私は希望だった
小児科病棟に配属が決まり、嬉しく思うと同時に身の
引き締まる思いです。子どもの笑顔と健やかな成長を
サポートし、ご家族の方の健康も支えていきたいです。
　これから働いていく中で様々な壁にぶつかり、不安
や悩みを抱くことがあると思います。どんな時も患者
さんの声に耳を傾け、優しく手を差し伸べることがで
きる看護師を目指し、努力を尽くしていきたいです。

橋元　勝史（寿泉堂香久山病院　1病棟）
　入社式を終えて約１週間が経ち、各施設の紹介、医
療安全、心臓マッサージなどの研修を受けました。先
輩方は、丁寧にポイントとなる所を適切に教えてくだ
さり、不安が少しずつ解消されたように感じました。
　配属部署は、リハビリや自宅に退院する患者さんが
多い病棟だと聞きました。患者さんとそのご家族と共
に、回復する喜びを共有し、感性豊かな看護師になれ
るように頑張っていきたいと思います。

上野　未聖（寿泉堂香久山病院　3病棟）
　この春、小さい頃から憧れていた看護師にやっとな
ることができました。
　看護師として社会に出ることに大きな喜びと誇りを持
つと同時に、不安や心配も抱えながら入社式を迎えまし
た。個性豊かな同期の仲間と徐々に打ち解けることが
でき、研修を行ってくれる方や先輩方も優しく説明とご
指導していただき、その環境に助けられています。この
ような素晴らしい環境で看護師としてのスタートを切れ
る喜びを感じながら、日々成長していきたいと思います。〈小板橋　勉医師〉 〈質疑応答の様子〉 〈松本さん・上野さん・橋元さん〉
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寿泉堂香久山病院 寿泉堂クリニック

接遇研修会を開催しました！

笑顔満開！！　簡単チョコパフェできあがり！！
　3月に開放病棟にてクッキング会が行われました。25名以上のたくさんの患者さんが参加し、その他にも見
学者が多数いました。高知で今年トップの桜の開花宣言がされたのに合わせて、キレイな桜の模様のカップを使
用してパフェ作りをしました。女性患者さんにはバナナ
を切ってもらい、班ごとに分かれてお互いに協力しあ
いながら、和気あいあいと盛り付けを行い、バナナと
チョコホイップをたっぷりと使った、おいしいチョコバ
ナナパフェの完成です。チョコスプレーやポッキー等
のトッピングにも個性があり、それぞれのパフェが出来
ました。「意外に簡単にできる割には、バナナとホイッ
プがマッチしてとてもおいしかった」「家に帰ったら作
ってみたい」と、みなさんに大好評でした。
　私たち職員も患者さんたちの楽しそうな顔を見て
満足した時間を過ごせました。

（寿泉堂松南病院　リハビリテーション室　折笠　暁子）

寿泉堂松南病院

〈研修会の様子〉

〈チョコバナナパフェの調理中〉

　ダイヤモンド・コーチング・サービスの渡辺久美子氏を講師に招き、「究極のおもてなしを目指す接遇コミュニ
ケーション」というテーマで研修会を開催しました。
　円滑なコミュニケーションを行う為には、相手のタイプを知ることが不可欠となり、そのタイプは大きく4つに
分けられます。
　①結果を大切にする、目的のために動くタイプ。
　②理由と納得で動く、根拠が大切なタイプ。
　③気分で動く、楽しさが大切なタイプ。
　④感情で動く、和と協調性を大切にするタイプ。
　4つの多様性を理解し、相手が心地よいと思うこと
を察する観察力と想像力を養うことで、究極のおもて
なしへとつながっていくということが分かりました。
　お互いを思いやる心のゆとりを持ち、チーム力向上
に努めていきたいと思います。

（ＣＳ向上委員会委員　遠山　佳子）

　今回の家庭医学講座は、高齢化により、バランス能力や移動歩行能力の低下が起きて、自宅への閉じこもりや

転倒のリスクが高くなる「運動器不安定症」について学びました。

　歩行の際ふらついてしまい転びやすい、関節に痛みがあってよろける、少し転んだだけで骨折してしまうとい

った転倒事例を挙げ、実際に片足立ちやスクワットなど頑張りすぎず、無理のない範囲で自分のペースで行う予

防体操を行いました。参加した高齢者の方には予防体操の実体験を生かし、これからも健康な暮らしを続けて

いただきたいと思います。

オーダリングシステム運用開始

郡山商業高校演劇部ボランティア

運動器不安定症を知って

　３月１日よりオーダリングシステムが運用開始となりまし
た。昨年から導入に向け準備してきましたが、２月に全体リ
ハーサルを繰り返し、本稼働の運びとなりました。
　オーダリングシステム導入により、質の高い医療提供体
制の構築につながります。
　今後も患者さんに安心の医療と介護を提供できるよう
努めてまいります。

　通所リハビリテーションで行っているレクリエーショ

ンの一環で、郡山商業高校演劇部の皆さんがボラン

ティアとして来院しました。利用者の皆さんと全員で

ラジオ体操や、「春の小川」に合わせて指の体操、座っ

たまま棒を持ってボールを転がすベンチホッケーなど

の運動をしたり、介助の手伝いを行いました。

　現在、民話などを参考にしながら演劇を練習中で

す。次回来院の際に発表予定です。郡山商業高校演劇

部の皆さん、ありがとうございました。

カフェを開店しました
　毎月ご入居者の意見や要望をもとに、食事作りやフラワーアレンジメント等の行事を行っています。2月13
日には施設内の一角を利用して「café　spring」を開き、多くのご入居者が来店されました。淹れ立てのコーヒ
ーを話題に談笑され、ゆったりとした時間が流れてい
ました。ウインナーコーヒーやカフェモカの注文が多
く、「初めて飲んだけど、美味しかったよ。」「ご馳走様。
また、お店を開いてね。」等、嬉しい感想と共に次回の
開催を期待する声が多数寄せられました。男性スタッ
フがホールを担当したこともあり「次はホストクラブを
開いて欲しいな。」と冗談を交えた意見も挙がり、次は
何の行事を企画しようかと理想は膨らむばかりです。
　今後も、ご入居者の皆様が楽しい時間を過ごせるよ
うな行事を企画・運営していきたいと思っております。

（特別養護老人ホームケアサービス課　柳沼　清典）

スプリングガーデンあさか

〈café springのメニューと店内の様子〉
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ました。ウインナーコーヒーやカフェモカの注文が多
く、「初めて飲んだけど、美味しかったよ。」「ご馳走様。
また、お店を開いてね。」等、嬉しい感想と共に次回の
開催を期待する声が多数寄せられました。男性スタッ
フがホールを担当したこともあり「次はホストクラブを
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寿泉堂綜合病院オープンシステム

登録医師のご紹介
医療法人杏和会　今村ホームクリニック

◎診療科：歯科・小児歯科

【所在地】
郡山市緑町4-12

【電話番号】
024-922-8999

【FAX番号】
024-925-5678

読者の皆様へ
４人の医師が協力しあいながら、患者さんやその家族
の健康を守っていきたいと思います。

岡田歯科医院

【所在地】
郡山市富田町字
　　　　若木下41

【電話番号】
024-923-2858

【FAX番号】
024-933-4088

読者の皆様へ
「健康な口腔を大切に」を合言葉に歯科医院を開設し
て来年で30年となります。ホームドクターとして地域
に密着した歯科診療を心がけております。

〈先生方とスタッフのみなさん〉 〈岡田　玄四郎・真理先生とスタッフのみなさん〉

　ゴールデンウィークが間近となり、旅行、歓迎会、花
見の計画を立てている方もいるかと思います。 
　そこで忘れてはならないのが普段服用・使用してい
るお薬です。以前、遠方から郡山に旅行に来て、食事
の際にインスリンを忘れたことに気づき、当院の夜間
救急外来を受診した患者さんがおりました。 
　旅行に限らず、外出をする際にはお薬は忘れないで
携帯してください。また、自分のお薬の名前を覚えて
おくと、もし忘れた場合でも名前が判れば、お薬を出
してもらう時にスムーズですし、お薬手帳を携帯して
いるとなお便利でしょう。 
　また、お酒の飲みすぎは控えましょう。お酒の飲み
すぎは、たくさん水分をとっているつもりでも、脱水を

起こしやすく、脳梗塞を引き起こす原因となります。ま
た、心房細動のある人は、発作が起こりやすくなりま
す。高血圧や糖尿病、高脂血症の治療をしている人は、
お酒のカロリーにも注意してください。

（薬剤科　下重　光範・白井　健）

【休　 診　日 】　木曜日午後、日曜日、祝祭日
【往診・訪問診療】　行っております
【病　 床　数 】　無床

診療時間
午前/ 9：00～12：30
午後/14：00～18：30

月
○
○

火
○
○

水
○
○

木
○
休

金
○
○

土
○
○

日
休
休

診療時間
午前/ 9：00～12：30

月
○
○

火
○
○

水
○
○

木
○
○

金
○
○

土
○
休

日
休
休

真心ある診療をこころがけます。

【休　診　 日】　土曜日午後、日曜日、祝祭日
【往診・訪問診療】　行っております
【病　床 　数】　無床

今村　雅幸 先生
いま　むら　　　まさ　ゆき

今村　夏音 先生
いま　むら　　　なつ　　ね

岡田　玄四郎 先生
おか　　だ　　　げん　　し　　ろう

今村　仁治 先生
いま　むら　　　きみ　はる

田中　里香 先生
た　　なか　　　り　　か

今後とも寿泉堂綜合病院と病診連携をとり、安心安全な
地域歯科医療を目指しております。

岡田　真理 先生
おか　　だ　　　　ま　　り

◎診療科：内科・循環器科・消化器科・
　産婦人科・小児科・皮膚科・アレルギー科

午後/14：00～17：30（内科のみ19：00）

＊当院に設置してあります投書箱より、皆様からお寄せ頂きましたご意見を一部紹介いたします。

平成26年3月　投書　外来患者さんより
病院のどの車いすも空気がなく使いづらかった。空気を入
れて下さい。
 
　この度はご不便をおかけしまして誠に申し訳ありませ
んでした。
　ご意見をいただき、早速外来においてある全ての車い
すを確認いたしました。
　今まで行っていた定期点検についても見直しを行い、
ご迷惑をおかけしない様努めてまいります。
　今後ともお気づきの事などございましたらお聞かせ下
さいます様お願いいたします。　　　　　　  施設管理室

平成26年3月　投書　入院患者さんより
看護師さんの笑顔・ほんのちょっとのスキンシップが患者さ
んの病という心を和らげているかもしれません。素晴らしい
と思います。これからもお願いします。貴方の力で救われた
人々は数知れません。頑張って下さい。
 
　あたたかいお言葉ありがとうございます。このような
声をいただきますと私たち看護職にとりましては何より
の励みになります。これからも笑顔を絶やさず、患者さ
んとご家族に寄り添える看護が出来るよう努めて参りま
す。今後ともよろしくお願い致します。     病棟看護科長

17投書箱 ～患者さんからのご意見～
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医療法人杏和会　今村ホームクリニック
◎診療科：歯科・小児歯科

【所在地】
郡山市緑町4-12

【電話番号】
024-922-8999

【FAX番号】
024-925-5678

読者の皆様へ
４人の医師が協力しあいながら、患者さんやその家族
の健康を守っていきたいと思います。

岡田歯科医院

【所在地】
郡山市富田町字
　　　　若木下41

【電話番号】
024-923-2858

【FAX番号】
024-933-4088

読者の皆様へ
「健康な口腔を大切に」を合言葉に歯科医院を開設し
て来年で30年となります。ホームドクターとして地域
に密着した歯科診療を心がけております。

〈先生方とスタッフのみなさん〉 〈岡田　玄四郎・真理先生とスタッフのみなさん〉

　ゴールデンウィークが間近となり、旅行、歓迎会、花
見の計画を立てている方もいるかと思います。 
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るお薬です。以前、遠方から郡山に旅行に来て、食事
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おくと、もし忘れた場合でも名前が判れば、お薬を出
してもらう時にスムーズですし、お薬手帳を携帯して
いるとなお便利でしょう。 
　また、お酒の飲みすぎは控えましょう。お酒の飲み
すぎは、たくさん水分をとっているつもりでも、脱水を

起こしやすく、脳梗塞を引き起こす原因となります。ま
た、心房細動のある人は、発作が起こりやすくなりま
す。高血圧や糖尿病、高脂血症の治療をしている人は、
お酒のカロリーにも注意してください。

（薬剤科　下重　光範・白井　健）

【休 　診 　日】　木曜日午後、日曜日、祝祭日
【往診・訪問診療】　行っております
【病 　 床　 数】　無床

診療時間
午前/ 9：00～12：30
午後/14：00～18：30

月
○
○

火
○
○

水
○
○

木
○
休

金
○
○

土
○
○

日
休
休

診療時間
午前/ 9：00～12：30

月
○
○

火
○
○

水
○
○

木
○
○

金
○
○

土
○
休

日
休
休

真心ある診療をこころがけます。

【休 　 診　日】　土曜日午後、日曜日、祝祭日
【往診・訪問診療】　行っております
【病　床 　 数】　無床

今村　雅幸 先生
いま　むら　　　まさ　ゆき

今村　夏音 先生
いま　むら　　　なつ　　ね

岡田　玄四郎 先生
おか　　だ　　　げん　　し　　ろう

今村　仁治 先生
いま　むら　　　きみ　はる

田中　里香 先生
た　　なか　　　り　　か

今後とも寿泉堂綜合病院と病診連携をとり、安心安全な
地域歯科医療を目指しております。

岡田　真理 先生
おか　　だ　　　　ま　　り

◎診療科：内科・循環器科・消化器科・
　産婦人科・小児科・皮膚科・アレルギー科

午後/14：00～17：30（内科のみ19：00）

＊当院に設置してあります投書箱より、皆様からお寄せ頂きましたご意見を一部紹介いたします。

平成26年3月　投書　外来患者さんより
病院のどの車いすも空気がなく使いづらかった。空気を入
れて下さい。
 
　この度はご不便をおかけしまして誠に申し訳ありませ
んでした。
　ご意見をいただき、早速外来においてある全ての車い
すを確認いたしました。
　今まで行っていた定期点検についても見直しを行い、
ご迷惑をおかけしない様努めてまいります。
　今後ともお気づきの事などございましたらお聞かせ下
さいます様お願いいたします。　　　　　　  施設管理室

平成26年3月　投書　入院患者さんより
看護師さんの笑顔・ほんのちょっとのスキンシップが患者さ
んの病という心を和らげているかもしれません。素晴らしい
と思います。これからもお願いします。貴方の力で救われた
人々は数知れません。頑張って下さい。
 
　あたたかいお言葉ありがとうございます。このような
声をいただきますと私たち看護職にとりましては何より
の励みになります。これからも笑顔を絶やさず、患者さ
んとご家族に寄り添える看護が出来るよう努めて参りま
す。今後ともよろしくお願い致します。     病棟看護科長

投書箱 ～患者さんからのご意見～

11
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　新年度に入り、新入生や新社会人の希望に満ちた姿を目にします。

　山の草木や公園の花は色とりどりに咲きはじめ、周りの景色もすっかり明るく

なり、最近では春の陽気に誘われ外出する機会も多くなりました。花粉症の方に

はつらい時期ではありますが、この季節暖かい日差しを感じながら自然を満喫し

てはいかがですか？日頃の疲れが癒されますよ。さ

平成26年度表紙テーマ「花」
花：ペチュニア　写真家：野口勝宏　福島の美しさを花を通して表現している作家
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公益財団法人　湯浅報恩会

寿泉堂綜合病院

外　来　診　療　の　ご　案　内
福島県郡山市駅前1丁目1－17
（024）932－6363（代表）

平成26年4月3日現在

【受付時間】　平日７：３０～１５：３０　　土曜日７：３０～１１：００
　　　　　　　（午前中の受付１１：００まで）
【診療時間】　平日９：００～１７：００　　土曜日９：００～１３：００

＊上記の診療案内は変更の場合がありますのでご了承下さい。
＊再来診療に関しては、一部の診療科を除き予約診療を受付ておりますので、受診時にご相談下さい。

診　療　科 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
第１診呼吸器内科
第 2 診循環器内科

第 3 診
糖尿病内科

第 4 診総 合 内 科
第 5 診消化器内科
第 4 診

内　　科
第 5 診

第 1 診
第 2 診
第 1 診
第 2 診

婦人科

産　科
産婦人科
第 1 診
第 2 診
第 1 診

第 2 診

第 1 診
第 2 診

内科
午　前

午　後

午　前
午　前

午　前

午　後

午　前

午　後

午　前

午　前
午　後

午　前

午　後

午　前

午　前

午　前

午　前

午　前

午　後

午　前

午　後

神 経 内 科
心 療 内 科・精 神 科

小 児 科

脳 神 経 外 科

形 成 外 科

心 臓 血 管 外 科

歯 科 口 腔 外 科

皮 膚 科

整 形 外 科

外 科

産 婦 人 科

泌 尿 器 科

眼 科

耳鼻咽喉科

前田真作 増戸康文 福島医大 前田真作
出町　順 鈴木智人 出町　順 水上浩行 鈴木智人
鴻野　浩

リ ウ マ チ
膠原病内科 遠藤平仁 遠藤平仁

鴻野　浩 鴻野　浩

新沼美紀 岡本正俊 金澤正晴 遠藤平仁 岡本正俊
解良　皥 本田悌一朗 解良　皥 本田悌一朗 齋藤伸一

佐々木信博

福島医大
今泉修一 担当医 河野創一 鈴木志郎 橘　隆一
福島医大 佐藤知子 福島医大 酒井信子 佐藤知子 福島医大
酒井信子 柏原祥曜 酒井信子 柏原祥曜 柏原祥曜 担当医（交替制）

浦住幸治郎 宮本康太郎 中山浩一 浦住幸治郎 中山浩一 担当医（交替制）

中山浩一

佐藤正憲 村上友太 紺野　豊 紺野　豊 佐藤正憲

菅野裕雅 荒　文博 菅野裕雅 佐藤亮平 荒　文博

関口美穂 大歳憲一
木村眞之介 阪野一世 木村眞之介 阪野一世 担当医

鈴木博志 鈴木和夫 大和田真人 鈴木和夫 鈴木博志

妊　婦　健　診　（担当医師/助産師）　予約制

千葉茂寿 白岩康夫 千葉茂寿 千葉茂寿 熊川健二郎 担当医
百瀬昭志 熊川健二郎 中島　拓
神田尚孝 神田尚孝 神田尚孝 神田尚孝 神田尚孝 担当医

笠井暁仁 笠井暁仁 笠井暁仁 笠井暁仁

担当医 担当医 山辺　習 担当医 山辺　習 福島医大
湯田孝之 湯田孝之 担当医

春山秀城
三科正見 三科正見 三科正見 三科正見 三科正見 三科正見
小板橋勉 小板橋勉 小板橋勉 小板橋勉

秋本哲男 秋本哲男 秋本哲男

健診・予防接種
（１４時～１５時/予約制）

柳沼康之
（予約制）

慢性疾患
（１５時～/予約制）

１ヶ月健診
（１３時３０分～/予約制）

岡本正俊
（予約制）

新生児フォローアップ外来
（１４時３０分～/予約制）

健診・予防接種
（１４時～１５時/予約制）

齋藤伸一
（予約制）

佐藤知子
（循環器外来/完全予約制）

健診・予防接種
（１４時～１５時/予約制）

佐々木信博
（腎臓内科）

前田真作
（予約のみ）

慢性疾患
（１５時～/予約制）

１ヶ月健診
（１３時３０分～/予約制）

担当医
（１５時～１６時）

新生児フォローアップ外来
（１４時３０分～/予約制）

中山浩一
（乳腺外来）

佐戸川弘之
（２･４週）

助産師
（産褥健診/予約制）

山本俊幸
（毎月最後の週）

秋本哲男
（２・４週）

玉木　究 玉木　究 玉木　究 玉木　究玉木　究
（１・３・５週）

齊藤まるみ
（診療時間9：30～）

助産師
（産褥健診/予約制）

吾妻達郎
（更年期外来）

助産師
（産褥健診/予約制）

宮本康太郎
（ストーマ外来）

浦住幸治郎
（甲状腺外来）

氏家大輔
（肛門外来）

岸本昌浩
（４週/予約制）

高野佳寿子
（完全予約制）

岸本昌浩
（４週/予約制）

佐藤亮平
（2・３・4・５週）

菅野裕雅
（１・３・５週）

荒　文博
（１・２・４週）

田中昌代
（１･３･５週）

大和田真人
（２・４週）

熊川健二郎
（CAPD外来/１・３・５週）

福島医大
（２・３週）

笠井暁仁
（１･３週）

高橋美奈子
（２･４週）

木村眞之介
（シミ・脱毛外来/完全予約制）


