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脳梗塞とは
　脳梗塞は、血栓（血のかたまり）が形成され、脳血管を閉塞することで脳への糖や酸素の供給
が断たれ壊死し、症状を呈する病態です（図1）。

脳梗塞の症状
　脳梗塞の部位により症状は異なります。片方の顔面、上肢、下肢の麻痺、言語障害、半身の感覚
障害、視野障害（視野の半分が欠ける）などがよくみられる症状で、突然現れることが多いです。

脳梗塞の原因
　大血管（頸動脈や太い脳血管）や小血管（細い脳血管）の動脈硬化、心疾患などが原因で血栓
が形成されます。動脈硬化は、高血圧、糖尿病、脂質異常症、喫煙などでおこります。心疾患で圧
倒的に頻度が高いのは、心房細動という不整脈で加齢と伴に増加します。

脳梗塞の超急性期治療
　発症4.5時間以内であれば、血栓を溶かす治療（t-PA療法）の適応となります（図2）。t-PA
は1時間の点滴治療で、3カ月後の社会復帰率を改善します。ただし、t-PA療法を行うには厳密
な投与基準をクリアしなければならないので、詳細な問診、採血、画像検査が必要となります。
それゆえ、突然症状が現れた場合、脳梗塞を念頭に置き直ちに救急病院を受診しましょう。

うららか健康大学58

脳卒中科　部長

芝崎　謙作

突然発症する脳梗塞

〈図1〉 〈図2〉
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【外来診療のご案内】
月

芝崎謙作
（予約制）

火 水 木

脳 卒 中 科 午　前

金 土

脳梗塞の再発予防
　血栓ができないように抗血栓薬（血液をサラサラにする薬）を服用します。抗血栓薬は様々な
種類があります。中でもワーファリンは心房細動を有する患者に用いますが、食事（納豆、クロレ
ラ、青汁）や他の薬の影響を受けやすく注意が必要です。また、動脈硬化の原因である高血圧、
糖尿病、脂質異常症の管理が重要となります。

当院導入の画像検査機器
　寿泉堂綜合病院では64列CT検査と従来の1.5T-MRIに加え、3.0T-MRIを導入していま
す。3.0T-MRIは1.5T-MRIに比べ短時間で検査ができる上、高画質、空間分解能な診断が可
能です。当院の画像検査機器は脳梗塞だけでなく、脳内出血、くも膜下出血といった脳卒中、脳
腫瘍などの脳疾患の早期発見、早期治療に貢献しています。

日頃の注意点
　動脈硬化のリスク（高血圧、糖尿病、脂質異常症）がある場合、塩分やカロリーの摂りすぎに注
意し、運動しましょう。体重のチェックは一つの目安になるでしょう。タバコは脳血管を収縮させ
るためやめましょう。心房細動は、自覚症状（動悸や息切れなど）に乏しく見落とされやすいた
め、脈のリズムが規則正しいかどうか自分でチェックすることが重要です。脈が不整であれば、か
かりつけ医に相談しましょう。

〈東芝製Aquilion64列CT〉 〈PHILIPS社製Ingenia-3.0T-MRI〉
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ご出産おめでとうございます。～コウノトリ通信②～

「患者満足度調査の結果報告会」を開催しました
　去る１月１４日（水）、綜合病院５階大会議室におい

て、平成２６年８月に実施しました患者満足度調査の結

果報告会を開催しました。

　満足度調査は、外来患者さん･入院患者さん・職員を

対象に、各々約４０項目からなり、その集計結果を、前

年度の調査結果と比較したグラフ等で分り易く表現し、

患者さんの意見・要望について職員が共有する機会に

なりました。

　職員の満足度調査においては、職員の医療サービ

スへの姿勢や個人の意見・要望を分析したことで、現

状を把握するものとなりました。

　今後も継続して調査を行うことで、病院の医療の質

の向上、職員満足度の向上をはかり、患者さんの満足

度向上に繋げられるよう取り組んでまいります。
（患者満足度調査　事務局）

　
國井　麻央ちゃん
平成27年1月7日生まれ　女の子
ママ：百合子さん　パパ：剛さん
　
Q：この病院に入院したきっかけは何ですか
A：前回の出産の時に、卵巣のう腫も一緒に手術した

経験があり、今回も妊娠~出産の期間で何かあっ
た時の為に、安心して入院できる寿泉堂病院を選
びました。

Q：入院して感じたこと、大変だったことはありますか
A：今回も帝王切開術での出産だったのですが、個室

を利用させて頂き、後陣痛や傷の痛みの時も他に
気を遣う事もなく自分のペースで過ごすことが出
来たのでよかったです。そして助産師さん達がみ
んなやさしくて、産後ホルモンのバランスが崩れ
て落ちこんでいても、話を聞いてくれたり気にか
けてくれたりと、身体から心までケアして頂きま
した。

Q：出産した今の気持ちを教えてください
A：私に宿ってくれた小さな命がこんなにも大きく成

長し、誕生してくれて、幸せな気持ちでいっぱい
です。産声をあげてくれた時は涙が止まりません

でした。出産は本当に痛くて大変ですが、娘を抱
っこすると不思議と忘れてしまいます。こんなに
幸せな気持ちにさせてくれる娘、大切に大切に育
てていきたいです。

Q：最後にひとことお願いします
A：主治医の先生はじめ、助産師の方みなさんがとて

もやさしくて、本当に居心地がいい病院でした。
無事に出産することが出来たのもみなさんのおか
げです。本当にありがとうございました。

まおくにい

〈報告会の様子〉
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「クレーム対応研修会」を開催しました。
　去る２月５日、ビッグアイ・市民交流プラザにおいて、医療安全管理研修会の一環として「暴言・暴力対策」をテ

ーマにクレーム対応研修会を開催いたしました。当日は大荒れの天候が予想される中、２００名を超す参加をい

ただき研修会は滞りなく開催されました。

　今回は郡山医師会より安全管理専門アドバイザーの小山元先生を講師にお迎えし、医療機関で起き得る事例

に関して、その対応や普段からの心構えについて実例を交え、わかりやすくご講演いただきました。研修会は暴

言・暴力対策にとどまらず、不審者対応・酔っ払い対応と、公共の安全に関わる内容や法的知識等のお話もいた

だき、幅広い知識を習得する機会となりました。今回、研修会で得た知識は、万が一のトラブル発生防止・拡大防

止に活かし、患者さんと医療従事者との良好な関係づくりに努めてまいります。             （医療安全室　田辺　均）

コンセプトサイト紹介
　寿泉堂綜合病院のホームページではコンセプトサイトを
開設しています。アニメーションを使用し、寿泉堂綜合病院
の歴史や、病院施設の特徴が一目でわかる、見た目にも楽し
いサイトになっております。是非一度ご覧ください。

http://www.jusendo.or.jp/concept/index.html

〈講師の小山元先生〉 〈研修会の様子〉
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献血バスが来ました。
　1月21日（水）綜合病院にて移動献血バスによる400ml全血献血が行われました。当院では毎年、血液セン
ターから献血の協力依頼があり、献血ルームに赴いて協力していましたが、今年は献血者数の増を目的に献血
バスの配車を試みました。冬期は特に献血者数が減少するため、多くの協力者が必要になります。当日は献血バ
スで47名、献血ルームで26名の協力があり、例年よりも多くの方から献血の協力を頂け、後日に日本赤十字
社よりお礼の連絡がありました。当院では今後も献血推進活動に協力してまいります。         （渉外広報室　門馬）

電子カルテを導入致します。
　寿泉堂綜合病院では9月の大型連休明けより電子カ
ルテの導入を予定しています。電子カルテとは、患者情
報を電子的に記録・保存するシステムです。紙カルテを
電子化することにより、どのパソコンからも患者情報を
共有できることで、チーム医療が促進されその結果、患
者さんへ質の高い、満足できる医療を提供することが
期待できます。
　導入にあたり、昨年年末に電子カルテのデモンストレ
ーションを行い、スタッフに操作方法を体験してもらい
ました。今後は既存のシステムを移行し、操作練習、リ
ハーサルと9月の本稼働に向けて、患者さんへよりよ
い医療を提供できるよう日々検討を重ねてまいります。

（医療情報室　門馬）

　寿泉堂綜合病院ではツイッターで院内情報を発
信しています。発信する情報は、外来診療案内（休
診情報や医師変更など）や職員採用情報、医師紹
介や健康教室などのイベント情報等があります。
患者さんをはじめ、医療従事者の方々から学生さ
んまで、いち早く情報提供できればと思い、文章や
写真を掲載しながらお知らせしております。
　ぜひ、寿泉堂綜合病院のフォローをお願い致します。

ツイッターでいち早く
情報を手に入れましょう！

〈移動献血バス〉 〈献血の様子〉

〈電子カルテデモンストレーション〉
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救急蘇生法研修を終えて

救急蘇生法の処置と手順について

来年度も講習会を実施する予定です。参加ご希望の方は
ホームページなどでお知らせを通知しますので、ぜひご確認ください。

　寿泉堂綜合病院にて、今年度は地域医療従事者を対象に救急蘇生法研修会を計４回開催しました。医師・看
護師・保育士・医療事務など院外を含めた多職種の方の参加がありました。応援要請や胸骨圧迫を実践し、ＡＥＤ
も使用してもらいました。「施設にＡＥＤを設置しているが実際使用したことがない」「胸骨圧迫がこんなに大変
だとは思わなかった。実際体験でき良かった。」などの声を聞くことができました。いざという時の救急蘇生法で
す。多くの人が救急蘇生法の経験を積むことが人命救助に繋がるため、今後も開催していきたいです。

（看護部BLSインストラクター　佐々木　真理）

①電源を入れると音声の指示が始まります。
☆胸が汗などで濡れている場合は拭き取ってくだ
さい。
☆シップ薬など何か貼ってある場合は、はがします。

②電極パッドをはります。位置はパッドにも描いてあ
るので、それに従います。
☆ペースメーカーなど皮膚の下に何か埋め込まれ
ている場合はそこを避けてはります（皮膚の下
に硬いこぶのようなものがあります）。
☆就学前のこどもには、こども用パッドか小児モー
ドに切りかえます。ない場合は成人と同じパッド
を使います。

③AED が自動的に心電図を解析し、音声などで指
示を出します。

④電気ショックが必要な場合は「電気ショックが必要
です」と音声が流れ、充電が始まります。

⑤「ショックボタンを押して
ください」の音声や充電
終了の連続音が流れ、シ
ョックボタンが点滅したら、
ショックボタンを押します。
☆「離れて」とまわりの人
に注意し、だれも触れ
ていないことを確認し
てからボタンを押して
下さい。

　救急車が到着までの一次救命の重要性から胸骨圧迫と人工呼吸の
方法、AEDによる除細動のやり方まで説明しました。

人形を使用した蘇生法の訓練

AEDってどうやって使うの？

〈成人〉 〈幼児〉
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寿泉堂香久山病院

≪消防部分訓練≫

≪ＫＹＴ研修会≫

≪ふれあいコンサート≫

　寿泉堂香久山病院では、年２回の総合消防訓練の他に各部署で年３回の部分訓練を行っております。今回の部分
訓練は、薬剤科において初期消火訓練・連絡訓練を行いました。
　全体での訓練も重要ですが、部署毎に実施することで、より現場に即した訓練となりました。これからも安全
で安心な環境をご提供できるよう努めてまいります。

　今回の「ふれあいコンサート」は生田流「桐音会」の後藤礼子さんらが
ボランティアとして来院し、琴の演奏を披露していただきました。
　「荒城の月」「朧月夜」「ふるさと」「長良川艶歌」「愛燦燦」などの有名な曲を４人の琴で演奏していただき、琴
から奏でられる音には迫力がありホール全体に響き渡りました。参加した入院患者さんや通所リハビリテーショ
ンの利用者のみなさんは、はじめは琴ばかり見つめていましたが、次第に音に慣れ、配られた歌詞カードを見な
がら、手拍子や足でリズムをとりながら大きな声で楽しそうに歌っていました。

　寿泉堂香久山病院職員の危険への感受性、集中力、意識の向上を目的としてＫＹＴ（危険予知訓練）研修会を
実施しました。
　グループごとに、病棟や各部署の日常の写真を見て、どんな危険が潜んでいるか、また引き起こされる危険現
象の想定や、解決するための具体策を討議しました。
　この研修は個人の危険防止への能力開発だけでなく、安全な職場づくりと組織全体での医療安全対策推進
にもつながっています。今後も医療安全に関する認識を高め医療事故防止に取り組んでまいります。

2015.1/22.29

2015. 1.30

2015. 1.20
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～強みを活かしてチームの力へ～
　平成27年1月29日、講師に渡辺久美子先生をお迎えして、「～自分の強みを発見！～　強みを活かした接遇
とチームコミュニケーション」というテーマで、第9回接遇・患者指導研修が開催されました。
　まず、「強み」とは何でしょうか。それは、人との「違い」です。
　「無いものねだり」から「あるもの探し」へ視点を変
えて、自分を活かし尽くしましょう。
　今回、私たちは、アメリカの「ストレングスファインダ
ー」という、強み検索ツールを用いて、日本人に多いとさ
れる10項目の資質（達成欲・責任感・慎重さ・自我・最上
志向・成長促進・共感性・調和性・学習欲・回復志向）の中
から、自分の強みについて、確認することができました。
　医療はチームです。自分を知り、相手を知る。お互い
を認め合い、足りない部分は補い合える。そんな素敵
なチームでありたいですね。

（クリニック　健診センター　ＣＳ向上委員　荒木　久美）

寿泉堂クリニック

～ 新春ゲーム大会 ～
　当院の精神科作業療法のプログラムで「何でもグループ」というものがあります。毎週月曜日にボウリングや
ゲートボールなど、患者さんの希望の多いゲームを行っています。
　１月19日の何でもグループは「新春ゲーム大会」を行いました。各病棟から合計31名の希望者がリハ室ホール
に集まり5つのグループに分かれ、じゃんけんゲームや福笑いなど4種類のゲームで優勝を競ってもらいました。
福笑いでは各グループで目隠しをしておかめの顔のパ
ーツをつける人と、その人にパーツを手渡し上下左右を
指示する人が皆の前に出てきて、制限時間1分という短
い中でその出来栄えを競ってもらいました。グループに
よっては眉毛と目だけしかできなかったグループから、
まずまずおかめの顔になったグループまであり参加者
の笑いを誘っていました。優勝グループにはささやかで
ありましたが賞品が配られ、その後皆で今年も楽しいレ
クリエーションができることを願いジュースで乾杯しま
した。  （寿泉堂松南病院　リハビリテーション室　山本　剛三）

寿泉堂松南病院

～ 恒例の餅つきを行いました ～
　昨年12月26日に、一年を締めくくる一大行事で毎年恒例の、餅つきを行いました。
　大きな木臼を皆さんで囲み、さつま芋を混ぜた餅米を餅になるまで小づきし、餅になったら皆さんで「ヨイシ
ョ」と掛け声をかけながら、餅をついていきました。餅
のこね取りをして下さったのは、９２歳の女性の方で、
自前の割烹着を着て参加して下さいました。餅をさば
く手つきが素早く、さすがベテランだと、私達も感心さ
せられました。餅つきの仕上げは、利用者様が千本杵
を持って参加され、歌をうたいながらついて下さいま
した。つき上がった餅を、きな粉餅と汁餅にして皆さん
で試食し、「おいしいね」、「今年はいい年になりました。
来年も頑張りまぁす。」と言う声も聞かれました。餅つ
きの後は、2015年も良い年になりますようにと願い
を込めて鏡餅を作り、2014年の一大行事を無事に終
えることが出来ました。            （介護職員　常盤　奈央）

スプリングガーデンあさか

〈千本杵を手に『ヨイショ！』〉

〈福笑いの様子〉

〈グループ討議の様子〉

9
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花粉症の薬について 

教えて!　お薬豆知識　60

　寒い冬が終わり、もうすぐ春の到来です。そうなる

と、花粉症の時期がやってきます。花粉症対策はバッ

チリですか？今回は花粉症の薬についてご紹介します。 

　花粉症の薬は、症状が出てからではなく、症状が出

始める前に早めに飲み始めることをお勧めします。花

粉が飛散する前から薬を飲み始めることで、症状が出

る時期を遅らせたり、症状を軽減させる効果が期待で

きます。 

　薬を飲むにあたって、気になるのはやはり副作用で

す。個人差はありますが、ほとんどの薬には、眠気が出

たり、頭が重いと感じたり、口が渇いたりする人もいま

す。気になることがあれば、すぐに医師や薬剤師に相

談してください。 

　しかし、最近は花粉症に効く薬が続々と発売されて

います。眠気などの副作用は以前に比べれば少なく、

効果も長時間続きます。きっと自分にあった薬が見つ

かるでしょう。 

 早めに医療機関を受診して、自分のライフスタイル

に合った薬を処方してもらいましょう。 

 （薬剤科　五十嵐　絢香・大橋　恵子）

＊当院に設置してあります投書箱より、皆様からお寄せ頂きましたご意見を一部紹介いたします。

　このたびは貴重なご意見を頂戴しましてありがとうございます。日常点検を含む充分な施設点検が

行き届いておりませんでした。今後、細部にわたる点検を実施すると共に環境美化に努めてまいります

ので、他にもお気づきの事などございましたらお聞かせくださいます様お願い申し上げます。

施設管理室

平成26年12月　投書

2階の素敵なステンドグラスの前に植木を置くとは！　ステンドグラスも植木も両方の“いのち”が大切

に扱われていないように感じます。

22投書箱 ～患者さんからのご意見～
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くわのすずき内科
クリニック

ヨークベニマル●

●セブンイレブン

ミニ
ストップ●

GS●
AOKI●

●
洋服の青山

ビバホーム
●

福島放送
●

国
道
49
号
線

うねめ通り

郡山インター線
あさい歯科
クリニック

セブンイレブン●

ツルハドラッグ●

オートバックス●

●トライアル

内
環
状
線

　
寿
泉
堂
綜
合
病
院
で
は
、患
者
の
皆
様
に
、よ
り
高
度
で
質
の
高
い
医
療
を
受
け
て
い
た
だ
く
た
め
、各
専
門
の
開
業
医
の
先
生
方
と
連
携
を

結
ん
で
幅
広
い
医
療
サ
ー
ビ
ス
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
展
開
し
て
い
ま
す
。こ
の
ペ
ー
ジ
で
は
、寿
泉
堂
綜
合
病
院
の
オ
ー
プ
ン
シ
ス
テ
ム
に
登
録

さ
れ
て
い
る
医
療
機
関
の
概
要
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

寿
泉
堂
綜
合
病
院
の

オ
ー
プ
ン
シ
ス
テ
ム
と
は

寿泉堂綜合病院オープンシステム
92登録医師のご紹介

くわのすずき内科クリニック
◎診療科：内科・消化器内科・内視鏡内科・肝臓内科 ◎診療科：歯科・小児歯科・予防歯科・審美歯科

【所在地】
郡山市桑野
　　　　　4-10-6

【電話番号】
024-991-5700

【FAX番号】
024-991-5800

読者の皆様へ
特に内視鏡を専門としています。やさしく、不安のな
いようにをモットーとしてますので心配な方は一度御
相談にいらして下さい。

あさい歯科クリニック

【所在地】
郡山市備前舘
　　　　　　1-26

【電話番号】
024-924-2224

【FAX番号】
024-924-2223

読者の皆様へ
口腔内カメラを使用し、ご自身の目でお口の中の状態
を見ていただいた上で治療を行っております。

〈鈴木　聡先生とスタッフのみなさん〉 〈浅井　政一・典子先生とスタッフのみなさん〉

診療時間
午前/ 9：00～12：30
午後/14：30～19：00

月
○
○

火
○
○

水
○
○

木
○
○

金
○
○

土
○
○

日
休
休

診療時間
午前/ 9：00～12：00

月
○
○

火
○
○

水
○
休

木
○
○

金
○
○

土
○
休

日
休
休

※=12：30まで

浅井　政一 先生
あさ　　い　　　まさ　かず

浅井　典子 先生
あさ　　い　　　のり　　こ

午後/14：00～18：00
※※

虫歯、歯周病再発防止のため、歯科衛生士による予防処
置、メンテナンスに力を入れ地域医療に貢献できるよう
努力したいと思います。

【休 　 診 　 日 】　第2・第4木曜日、日曜日、
祝祭日

【往診・訪問診療】　行っておりません
【病　床　数】　無床

鈴木　聡 先生
すず　　き　　　さとし

今までの経験を生かし、地域の皆様に貢献できるような
明るくかかりやすいクリニックを目指して参ります。

【休 　 診 　 日 】　水曜日午後、土曜日午後、
日曜日、祝祭日

【往診・訪問診療】　行っておりません
【病　床　数】　無床

※1=第2・第4週は休診　※2=17：00まで
※2※1

※1
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金澤　正晴

熊川　健二郎

福島県郡山市駅前１丁目１番17号
3303

地域医療支援病院

精神障がい者グループホーム

特別養護老人ホーム

湯浅　大郎
公益財団法人　湯浅報恩会

■発行/公益財団法人湯浅報恩会 ■編集/「福寿草うららか」編集部 〒963-8585 郡山市駅前1-1-17  TEL.024（932）6363 ■ http://www.jusendo.or.jp ■mail@jusendo.or.jp ■2015年2月23日発行

　常日頃、体の健康についてなんとなく考えてはいるものの、行動にはなかなか
起こせないで過ごしている。年末年始、久しぶりの連休で食べてゴロゴロして過
ごしていたので、多少正月太りなるものを感じている矢先に、健康診断まであと
1週間に迫っていることを思い出した。1週間で何が出来るかと思ってしまうもの
の、あと1週間で少しでも健康にならなくてはと危機迫る思いでいる。毎年、この
1週間が一番健康に気をつかう時期である。ゆ



公益財団法人　湯浅報恩会

寿泉堂綜合病院

外　来　診　療　の　ご　案　内
福島県郡山市駅前1丁目1－17
（024）932－6363（代表）

平成27年2月16日現在

【受付時間】　平日７：３０～１５：３０　　土曜日７：３０～１１：００
　　　　　　　（午前中の受付１１：００まで）
【診療時間】　平日９：００～１７：００　　土曜日９：００～１３：００

＊上記の診療案内は変更の場合がありますのでご了承下さい。
＊再来診療に関しては、一部の診療科を除き予約診療を受付ておりますので、受診時にご相談下さい。

診　療　科 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
第１診呼吸器内科
第 2 診循環器内科

第 3 診
糖尿病内科

第 4 診総 合 内 科
第 5 診消化器内科
第 4 診

内　　科
第 5 診

第 1 診
第 2 診
第 1 診
第 2 診

婦人科

産　科
産婦人科
第 1 診
第 2 診
第 1 診

第 2 診

第 1 診
第 2 診

内科
午　前

午　後

午　前
午　前

午　前

午　後

午　前

午　後

午　前

午　前
午　後

午　前

午　後

午　前

午　前

午　前

午　前

午　前

午　後

午　前

午　後

心 療 内 科・精 神 科
神 経 内 科

小 児 科

脳 神 経 外 科

形 成 外 科

心 臓 血 管 外 科

歯 科 口 腔 外 科

皮 膚 科

整 形 外 科

外 科

産 婦 人 科

泌 尿 器 科

眼 科

耳鼻咽喉科

前田真作 増戸康文 福島医大 前田真作
出町　順 鈴木智人 出町　順 水上浩行 鈴木智人
鴻野　浩

リ ウ マ チ
膠原病内科 遠藤平仁 遠藤平仁

鴻野　浩 鴻野　浩

新沼美紀 岡本正俊 金澤正晴 遠藤平仁 岡本正俊
解良　皥 本田悌一朗 解良　皥 本田悌一朗 齋藤伸一

佐々木信博

福島医大
今泉修一 担当医 河野創一 鈴木志郎 橘　隆一
酒井信子 佐藤知子 酒井信子 酒井信子 佐藤知子 担当医（交替制）
福島医大 藁谷朋子 福島医大 藁谷朋子 福島医大 福島医大

浦住幸治郎 宮本康太郎 中山浩一 浦住幸治郎 中山浩一 担当医（交替制）

中山浩一

佐藤正憲
午　前脳 卒 中 科

福島医大 紺野　豊 紺野　豊 佐藤正憲

菅野裕雅 荒　文博 菅野裕雅 佐藤亮平 荒　文博

関口美穂 大歳憲一

鈴木博志 鈴木和夫 大和田真人 鈴木和夫 鈴木博志

妊　婦　健　診　（担当医師/助産師）　予約制

千葉茂寿 白岩康夫 千葉茂寿 千葉茂寿 熊川健二郎 担当医
熊川健二郎 中島　拓

神田尚孝 神田尚孝 神田尚孝 神田尚孝 神田尚孝 担当医

笠井暁仁 笠井暁仁 笠井暁仁 笠井暁仁

担当医 担当医 山辺　習 担当医 山辺　習 福島医大
湯田孝之 湯田孝之 担当医

春山秀城
三科正見 三科正見 三科正見 三科正見 三科正見 三科正見
小板橋勉 小板橋勉 小板橋勉 小板橋勉

秋本哲男 秋本哲男 秋本哲男

健診・予防接種
（１４時～１５時/予約制）

慢性疾患
（１５時～/予約制）

１ヶ月健診
（１３時３０分～/予約制）

岡本正俊
（予約制）

新生児フォローアップ外来
（１４時３０分～/予約制）

健診・予防接種
（１４時～１５時/予約制）

齋藤伸一
（予約制）

佐藤知子
（循環器外来/完全予約制）

健診・予防接種
（１４時～１５時/予約制）

佐々木信博
（腎臓内科）

前田真作
（予約のみ）

慢性疾患
（１５時～/予約制）

１ヶ月健診
（１３時３０分～/予約制）

担当医
（１５時～１６時）

新生児フォローアップ外来
（１４時３０分～/予約制）

中山浩一
（乳腺外来）

芝崎謙作
（予約制）

佐戸川弘之
（２･４週）

助産師
（産褥健診/予約制）

山本俊幸
（毎月最後の週）

秋本哲男
（２・４週）

玉木　究 玉木　究 玉木　究 玉木　究玉木　究
（１・３・５週）

齋藤まるみ
（診療時間10：00～）

助産師
（産褥健診/予約制）

吾妻達郎
（更年期外来/完全予約制）

助産師
（産褥健診/予約制）

宮本康太郎
（ストーマ外来）

浦住幸治郎
（甲状腺外来）

氏家大輔
（肛門外来）

岸本昌浩
（４週/予約制）

高野佳寿子
（完全予約制）

岸本昌浩
（４週/予約制）

佐藤亮平
（2・３・4・５週）

菅野裕雅
（１・３・５週）

荒　文博
（１・２・４週）

菅野　潔
（１･３･５週）

大和田真人
（２・４週）

熊川健二郎
（CAPD外来/１・３・５週）

百瀬昭志
（CAPD外来含む）

福島医大
（２・３週）

笠井暁仁
（１･３週）

高橋美奈子
（２･４週）

木村眞之介
（シミ・脱毛外来/完全予約制）

木村眞之介
（完全予約制）

中尾阿沙子
（完全予約制）

木村眞之介
（完全予約制）

中尾阿沙子
（完全予約制）

担当医
（完全予約制）

※　初　診　は　予　約　制


