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熱中症

主な症状 対　処　法

Ⅰ度
（軽　度）

めまい・失神
立ちくらみ

筋肉のこむら返り

•涼しい場所への移動
•水分とナトリウムの補給など
▶改善しない場合はお近くの医療機関へ

Ⅱ度
（中等度）

頭痛・倦怠感
嘔気・嘔吐
集中力の低下

•医療機関での診察が必要
▶体温管理、体位安静、点滴による
　水分とナトリウムの補給など

Ⅲ度
（重　度）

意識障害
運動障害
けいれん

•すぐに治療が必要
▶ためらわずに救急車を呼ぶ　
▶（症状によっては入院することも）

　
８
月
も
終
わ
り
に
近
づ
き
、
暑
さ

も
や
わ
ら
い
で
き
ま
し
た
。し
か
し
、

ま
だ
ま
だ
注
意
し
た
い
の
が
「
熱
中

症
」。
熱
中
症
は
軽
い
病
気
と
思
わ

れ
が
ち
で
す
が
、
時
に
重
体
に
陥
る

可
能
性
も
あ
る
恐
ろ
し
い
病
気
で

す
。
そ
こ
で
今
回
の
う
ら
ら
か
健
康

大
学
で
は
熱
中
症
の
特
徴
や
、
勘
違

い
し
や
す
い
対
処
法
に
つ
い
て
ご
紹

介
い
た
し
ま
す
。

　
人
間
の
体
は
、
体
内
の
熱
が
上
が

る
と
皮
膚
の
血
管
が
開
き
血
流
量
が

増
え
、
血
液
の
熱
を
皮
膚
か
ら
放
散

し
ま
す
。
そ
れ
で
も
足
り
な
い
場
合

は
発
汗
す
る
こ
と
に
よ
り
体
温
を
下

げ
よ
う
と
し
ま
す
。

　
で
す
が
、
高
温
多
湿
の
環
境
で
は

皮
膚
か
ら
熱
を
放
散
し
き
れ
ず
、
体

内
に
熱
が
こ
も
り
体
温
調
節
が
ス

ム
ー
ズ
に
行
え
な
く
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　
熱
中
症
は
、
こ
う
し
て
体
温
を
調

整
す
る
機
能
が
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き

な
く
な
り
、
体
温
が
グ
ン
グ
ン
上
昇

し
て
し
ま
う
機
能
障
害
で
、
重
症
度

に
よ
っ
て
下
記
の
３
つ
の
段
階
に
分

け
ら
れ
、
対
処
方
法
も
異
な
っ
て
き

ま
す
。

　
最
近
で
は
室
内
で
熱
中
症
に
か
か

り
救
急
搬
送
さ
れ
る
患
者
さ
ん
も
増

え
て
い
ま
す
。
室
内
は
屋
外
よ
り
湿

気
や
熱
気
が
こ
も
り
や
す
く
、
特
に

調
理
中
の
キ
ッ
チ
ン
や
お
風
呂
場
な

ど
、
風
通
し
が
悪
く
室
温
・
湿
度
が

高
い
部
屋
は
熱
中
症
に
な
る
可
能
性

も
十
分
に
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
女
性
に
多
い
冷
え
性
体
質

の
方
も
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。
冷

え
性
は
熱
中
症
に
な
り
に
く
い
と
思

わ
れ
が
ち
で
す
が
、
体
温
調
節
機
能

が
低
下
し
て
い
る
た
め
「
汗
が
出
に

く
く
な
り
熱
を
逃
が
せ
な
い
」
ま
た

は
「
必
要
以
上
に
汗
を
か
い
て
し
ま

い
水
分
や
塩
分
を
大
量
に
失
っ
て
し

ま
う
」
な
ど
の
理
由
で
、
熱
中
症
に

な
る
可
能
性
を
大
幅
に
引
き
上
げ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
他
に
も
、
体
内
の
水
分
割
合
が
少

な
く
、
暑
さ
や
喉
の
渇
き
を
感
じ
に

く
い
高
齢
者
や
、
体
温
が
高
く
、
汗

を
出
す
汗
腺
が
未
熟
な
乳
幼
児
も
熱

中
症
を
お
こ
し
や
す
い
た
め
、
暑
い

日
や
湿
度
の
高
い
日
の
過
ご
し
方
に

気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

熱
中
症
に

な
り
や
す
い
条
件
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熱中症 勘違いポイント

体にこもった熱を冷ますにはおでこだけ
では不十分です。

　両脇の下、首の両側、脚の付け根など太い血管
の近くを冷却して体温を下げましょう。

アルコールには利尿作用があるので水分を
体の外に排出しやすくなってしまいます。

必ず水を一緒に飲みましょう。
　水分を一気に摂ると尿量が多くなり脱水症状を
引き起こしやすくなるので、少しずつこまめにと
ると良いでしょう。

雨が降ると空気中に水分が含まれている状
況になるため、汗が出ず熱が体内にこもっ

てしまう現象が起こります。そのため熱中症にな
る危険性が高まるので注意が必要です。
　昼間暑い環境で過ごしていると夜に突然熱中症
の症状が現れることがあるので油断は禁物です。

身体が熱くなってきたので
おでこに冷却シートを
貼って気を紛らわそう…

暑いからお酒を飲んで
水分補給だ！！

喉が渇いたので水を
一気飲みしたよ！

雨が降ったから熱中症の
心配はないよね？

夜になって気温が
下がったし、熱中症の
心配はゼロだね！

●
こ
ま
め
な
水
分
補
給

　
理
想
的
な
の
は
水
分
と
塩
分
（
ナ

ト
リ
ウ
ム
）
が
含
ま
れ
る
飲
み
物
で

す
が
、
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
は
急
な

血
糖
上
昇
を
引
き
起
こ
す
た
め
飲
み

す
ぎ
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。ま
た
、

気
付
か
な
い
う
ち
に
脱
水
に
な
っ
て

い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
汗
を

か
い
て
い
な
か
っ
た
り
喉
の
渇
き
を

感
じ
な
く
て
も
水
分
補
給
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

●
涼
し
い
服
装

　
私
達
の
体
は
汗
の
蒸
発
に
よ
り
体

の
熱
を
下
げ
よ
う
と
す
る
の
で
吸
水

性
と
速
乾
性
の
よ
い
服
装
が
お
す
す

め
で
す
。
熱
を
吸
収
し
に
く
い
白
い

色
や
淡
い
色
を
選
ぶ
の
も
効
果
的
で

す
。

●
暑
さ
を
避
け
る

　
で
き
る
だ
け
日
陰
を
歩
き
、
日
傘

や
帽
子
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。
屋
内

で
は
冷
房
や
扇
風
機
で
室
温
を
調
整

し
、
す
だ
れ
や
カ
ー
テ
ン
で
直
射
日

光
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

　
熱
中
症
は
ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
で

予
防
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。
ま
ず

は
以
上
の
点
に
注
意
し
、
今
年
の
残

暑
を
乗
り
切
り
た
い
で
す
ね
。

熱
中
症
を

防
ぐ
た
め
に
は
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高
校
生
一
日
看
護
体
験

　

７
月
24
日
、
高
校
生
一
日
看
護
体

験
を
開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
研
修
は

看
護
協
会
が
主
催
し
毎
年
行
っ
て
い

る
研
修
で
す
。「
看
護
体
験
」
を
通

し
て
、
看
護
の
仕
事
は
人
々
の
生
命

を
守
る
大
切
な
仕
事
で
あ
る
こ
と
の

理
解
を
深
め
、
看
護
に
対
す
る
イ

メ
ー
ジ
を
持
つ
こ
と
に
よ
り
、
看
護

へ
の
関
心
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と

着
任
医
師
紹
介

　

郡
山
生
ま
れ
の
郡
山
育
ち
で
す
が
、

大
学
卒
業
後
、
初
め
て
地
元
の
医
療

機
関
で
勤
務
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
健
診
を
通
し
て
、
地
域
医
療
に

貢
献
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

健診部　副部長
安達　公美子
（あだち　くみこ）

■
寿
泉
堂
ク
リ
ニ
ッ
ク

し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
当
院
に
は
、
高
校
２
年
か
ら

３
年
生
ま
で
の
女
性
24
名
の
参
加
が

あ
り
ま
し
た
。
看
護
師
を
目
指
し
て

い
る
方
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
が
、
医

師
や
放
射
線
技
師
・
臨
床
検
査
技
師

な
ど
に
興
味
の
あ
る
方
も
い
ま
し
た
。

　

看
護
体
験
で
は
、
看
護
師
と
共
に

患
者
さ
ん
の
手
浴
や
足
浴
を
実
施
し

た
り
、
ベ
ッ
ド
メ
ー
キ
ン
グ
を
し
た

り
し
ま
し
た
。
ま
た
、
新
生
児
の
人

形
を
用
い
て
の
沐
浴
を
体
験
し
た
り

し
ま
し
た
。

　

体
験
研
修
の
感
想
と
し
て
「
患
者

さ
ん
と
の
対
話
を
通
し
て
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大
切
さ
を
知
る
こ
と

が
で
き
た
」、「
あ
り
が
と
う
と
笑
顔

で
感
謝
さ
れ
る
こ
と
で
人
の
役
に
立

つ
仕
事
が
し
た
い
と
思
っ
た
」
な
ど

が
あ
り
ま
し
た
。
と
て
も
充
実
し
た

研
修
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
こ
の
研
修

が
未
来
に
繋
が
る
こ
と
を
期
待
し
ま

す
。 

（
看
護
部　

教
育
担
当
）
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寿
泉
堂
病
院

公
開
医
学
講
座
開
催

総
合
防
災
訓
練
を

実
施
し
ま
し
た

講師　山田　仁先生

止水板設置の様子土のう設置の様子

会場の様子

　

６
月
24
日
、
ホ
テ
ル
ハ
マ
ツ
に
お

い
て
第
45
回
寿
泉
堂
病
院
公
開
医
学

講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
講
座

は
日
本
医
師
会
生
涯
教
育
制
度
認
定

と
な
っ
て
お
り
、
市
内
外
の
開
業
医

の
先
生
方
を
は
じ
め
と
す
る
医
療
関

係
者
を
対
象
に
、
最
新
の
医
療
情
報

を
学
び
な
が
ら
地
域
の
診
療
連
携
を

深
め
る
こ
と
を
目
的
に
年
２
回
開
催

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
福
島
県
立
医
科
大
学
運
動

器
骨
代
謝
学
講
座
教
授
の
山
田
仁
先

生
に
「
骨
軟
部
の
腫
瘍
と
骨
粗
鬆
症

の
診
療
を
わ
か
り
や
す
く
」
と
題
し

て
ご
講
演
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

骨
軟
部
腫
瘍
で
は
難
し
い
診
断
方

法
や
治
療
方
法
、
骨
粗
鬆
症
で
は
予

防
法
な
ど
大
変
わ
か
り
や
す
い
講
演

で
、
終
了
後
も
多
く
の
質
疑
応
答
に

関
心
の
高
さ
が
伺
え
る
今
年
度
１
回

目
の
公
開
医
学
講
座
で
し
た
。

 

（
総
務
課
）

　

６
月
25
日
、
総
合
防
災
訓
練
を
実

施
し
ま
し
た
。
今
回
は
夜
間
帯
に
発

生
し
た
大
雨
に
よ
る
水
害
を
想
定

し
、
初
期
動
作
の
確
認
と
初
期
報
告

に
重
点
を
置
い
た
訓
練
と
し
ま
し
た
。

　

災
害
は
い
つ
発
生
す
る
か
わ
か
り

ま
せ
ん
。
い
つ
も
同
じ
勤
務
者
が
い

る
と
は
限
ら
ず
、
ど
の
職
員
で
も
適

切
に
対
応
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

万
が
一
の
場
合
で
も
地
域
の
皆
様
に

安
全
・
安
心
な
医
療
提
供
が
で
き
る

よ
う
今
後
も
努
め
て
い
き
ま
す
。

 

（
施
設
管
理
室
）
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小
児
病
棟

夏
祭
り

　

７
月
23
日
と
８
月
１
日
に
10
階
病

棟
で
夏
祭
り
を
開
催
し
ま
し
た
。
当

日
は
入
院
中
の
こ
ど
も
た
ち
や
そ
の

ご
家
族
、
10
階
病
棟
に
入
院
中
の
患

者
さ
ん
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
楽

し
く
に
ぎ
や
か
に
行
う
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
今
年
の
夏
祭
り
は
、
ヨ
ー

ヨ
ー
す
く
い
、
わ
な
げ
、
ボ
ウ
リ
ン

グ
、
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
を
ス
イ
カ
に
見

立
て
た
ス
イ
カ
割
り
を
行
い
ま
し

た
。
こ
ど
も
た
ち
は
午
前
中
に
自
分

で
作
っ
た
ス
イ
カ
割
り
の
棒
を
持
っ

て
参
加
し
ま
し
た
。
ま
た
、
今
年
は

栄
養
管
理
科
の
協
力
を
得
て
、
初
め

て
か
き
氷
を
行
い
ま
し
た
。
か
き
氷

の
上
に
フ
ル
ー
ツ
を
の
せ
た
り
好
き

な
シ
ロ
ッ
プ
を
か
け
た
り
、
こ
ど
も

た
ち
に
と
て
も
人
気
が
あ
り
大
成
功

で
し
た
。
入
院
中
で
も
今
回
の
夏
祭

り
で
夏
を
感
じ
て
も
ら
う
こ
と
が
で

き
た
と
思
い
ま
す
。 

（
10
階
病
棟
）
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む
つ
み
会

新
会
員
歓
迎
会

　

７
月
18
日
、
べ
ル
ヴ
ィ
郡
山
館

ヴ
ェ
レ
に
て
『
む
つ
み
会
新
会
員
歓

迎
会
』
を
開
催
し
ま
し
た
。
む
つ
み

会
と
は
看
護
部
の
自
治
組
織
で
、
今

年
で
創
立
59
年
に
な
り
ま
す
。
毎
年

新
会
員
が
職
場
に
馴
染
ん
で
き
た
こ

の
時
期
に
歓
迎
会
を
実
施
し
て
お
り

ま
す
。

　

新
会
員
歓
迎
会
の
内
容
は
大
き
く

２
つ
あ
り
、ま
ず
は
、「
新
会
員
紹
介
」

で
す
。
配
属
部
署
ご
と
に
、
相
談
役

の
先
輩
看
護
師
が
中
心
と
な
り
、
新

会
員
の
日
頃
の
奮
闘
ぶ
り
や
プ
チ
情

報
な
ど
を
、
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
を

使
っ
て
ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
に
紹
介

し
て
い
ま
し
た
。
み
ん
な
頼
も
し
く

成
長
し
て
い
る
姿
が
と
て
も
輝
い
て

見
え
ま
し
た
。

　

次
は
、「
頑
張
れ
応
援
メ
ッ
セ
ー

ジ
」
で
す
。
事
前
に
新
会
員
の
ご
両

親
や
同
居
家
族
の
方
へ
応
援
メ
ッ

セ
ー
ジ
の
手
紙
を
依
頼
し
、
返
信
の

あ
っ
た
手
紙
の
中
か
ら
代
読
の
許
可

を
頂
い
た
方
の
み
部
署
責
任
者
が

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
読
み
上
げ
ま
し
た
。

ど
の
ご
家
族
も
自
分
の
子
ど
も
に
手

ナ
ー
ス
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ

紙
を
書
く
機
会
は
少
な
い
よ
う
で
、

読
み
始
め
は
照
れ
く
さ
そ
う
に
し
て

い
た
新
会
員
も
、
ご
家
族
か
ら
の

エ
ー
ル
や
温
か
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
聞

い
て
、
目
に
涙
を
浮
か
べ
て
い
ま
し

た
。

　

こ
れ
か
ら
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
経

験
し
て
い
く
中
で
、
看
護
の
楽
し
さ

と
厳
し
さ
を
日
々
感
じ
な
が
ら
、
一

人
一
人
が
輝
く
笑
顔
で
、
患
者
さ
ん

に
信
頼
さ
れ
る
看
護
師
に
成
長
で
き

る
よ
う
期
待
し
て
い
ま
す
。

 

（
む
つ
み
会
親
睦
委
員
会
）
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　６月 20日、当院主催のリハビリテーションフォー
ラムを星総合病院のメグレズホールで開催しました。
福島県立医科大学リハビリテーション医学講座教授の
大井直往先生を座長に、仙台市の広南病院リハビリ
テーション科総括主任で理学療法士の阿部浩明先生を
講師に『急性期重度脳卒中片麻痺者の歩行再建』を演
題に講演をしていただきました。
　リハビリに関して大変興味深い内容を講演していた
だきました。会場には約 200 人の参加がありました。

　７月26日、寿泉堂香久山病院夏祭りを開催しまし
た！！ラーメン、焼き鳥、フランクフルト、みそじゃが、
おこわ、玉こん、ビールといった屋台がたくさん並び
ました。また、当院職員のよさこい踊りやバンド演奏、
太鼓やピアニカなどのチンドン屋の演奏も行いました。
　その他バザーやネイルサロンも行い、みなさんかわい
いネイルを体験していました。輪投げや水ヨーヨーすく
い、無料の綿あめ作り体験は子供達に大人気でした。
　天気にも恵まれ大盛況の夏祭りでした。

　７月 25日、県看護協会主催の「高校生一日看
護体験」が行われ、香久山病院には 10名の高校
生が来院しました！
　最初に当院の総看護科長から看護に関する講話
があり、その後は３～４名ずつに各病棟で看護師
の仕事の体験などをしました。また、シミュレー
ターで脈をはかったり、しっかりと汚れが落ちて
いるかを調べる手洗い体験も行いました。この経
験が将来の職業選択の役に立ってほしいです。

香久山病院夏祭り

高校生一日看護体験

リハビリテーションフォーラム寿泉堂香久山病院
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施設NEWS　02

施設NEWS 02

　令和を迎え、初めての防災訓練を６月 20日に実施しました。
毎年、春と秋に実施しており、今回の春季訓練では人事異動で
寿泉堂クリニックへ配属された職員が、緊急時における自己の
役割を理解し行動できるように、また全職員の防災意識のより
一層の向上を図ることを目的として実施しました。
　消防管理会社の方より「警報装置より人間の五感が一番の火
元発見に優れている」という説明があり、万が一の場合でも皆
様に安全・安心な環境が提供できるよう今後も努めていきたい
と思います。 （健診センター）

　この夏はそれぞれの病棟行事として、かき氷会を
行っています。第１病棟は梅雨明け間近の暑い日の
午後に行われました。シロップはイチゴ、メロン、
抹茶の３種類で、トッピングに３種類のフルーツ（キ
ウイ、スイカ、桃）、茹であずきと練乳を用意しま
した。患者さんには好きなシロップを選んでもらい、
トッピングはセルフで行ってもらいました。いろい
ろ味を変え何度もお代わりする人もいて、楽しんで
いただけた様子でした。 （リハビリテーション室）

　社会福祉法人いずみ福祉会では、郡山市の委託を受
け、６月から 10 月まで毎週水曜日、「脳いきいき健
康教室」を開講しています。
　読み書き・計算とすうじ盤学習によって認知機能を
保つ、公文教育研究会の「脳の健康教室」と、50cm
四方のマス目で出来た網を踏まないように歩き、転倒
予防・歩行機能の維持を目指す「ふまねっと運動」の
二つのプログラムによる教室は、15 名の受講者が和
気藹々と楽しく受講されています。 （法人事務局）

令和初めての防災訓練

夏の風物行事

脳いきいき健康教室開講中です

寿泉堂クリニック

寿泉堂松南病院

スプリングガーデンあさか

かき氷会の様子

消火訓練中

教室開催の様子
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投書箱 47

〜患者さんからのご意見〜
当院に設置してあります投書箱より、皆様から
お寄せ頂きましたご意見を一部紹介いたします。

　
（
３
階
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
前
ホ
ー
ル
）

テ
レ
ビ
ガ
ー
ド
の
上
の
部
分
が
高
す

ぎ
て
、イ
ス
に
座
っ
て
見
て
い
る
と
、

画
面
下
の
部
分
の
字
幕
な
ど
が
見
え

な
い
で
す
。
ガ
ー
ド
の
上
段
部
分
を

外
せ
な
い
で
し
ょ
う
か
？

	

（
３
階
フ
ロ
ア
よ
り
回
収
）

　

ご
指
摘
の
通
り
、
Ｔ
Ｖ
画
面
に

ガ
ー
ド
部
分
が
重
な
り
、
見
え
な
い

と
こ
ろ
が
あ
り
ま
し
た
。
早
速
、
画

面
を
見
や
す
く
す
る
よ
う
Ｔ
Ｖ
ガ
ー

ド
部
分
を
調
整
し
ま
し
た
。

　
貴
重
な
ご
意
見
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。	

（
施
設
管
理
室
）

お
答
え
し
ま
す

要
望
令
和
元
年
６
月　
投
書

04Smil ing ConnectedSmil ing Connected 笑顔をつなごう♡

院内スタッフの

素敵な笑顔を紹
介する

２階外来看護補助者
は患者さんを様々な
角度からサポートし
ています。
外来は待ち時間が長
いため、少しでも穏
やかな気持ちで帰っ
てもらえるように、
丁寧に患者さんに接
し、笑顔を絶やさな
いように心掛けてい
ます。

ご高齢の方も多いので、
患者さん一人ひとりに合
わせた声のかけ方やトー
ンなどに気を付けて接す
るように心掛けています。

今回のベストスマイルは
遠藤友美さんです！

次回も素敵な笑顔をお届けしますのでお楽しみに！　（接遇向上委員会）

院内スタッフの素敵な笑顔を紹介する「笑顔をつなごう♡」
第４回目は、２階外来看護補助者の皆さんにお話を聞いてみました。
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クリニックの紹介

　寿泉堂綜合病院では、患者さんに、より高度で質の高い医療を受けていただくため、
各専門の開業医の先生方と連携を結んで幅広い医療サービスのネットワークを展開
しています。このページでは、寿泉堂綜合病院のオープンシステムに登録されている
医療機関の概要を紹介しています。

寿泉堂綜合病院のオープンシステム

善宝池

行健小学校●

JA福島さくら●

●大東銀行

●ヨークベニマル

 ●
ブイチェーン

きたばたけ
歯科医院

国
道
２
８
８
号
線（
旧
国
道
４
号
線
）

M A P 所 在 地

〈北畠　秀樹先生とスタッフの皆さん〉

き
た
ば
た
け

　
　
　
歯
科
医
院

読
者
の
皆
様
へ

◎
診
療
科
：

歯
科
・
小
児
歯
科

口
腔
外
科

北き
た
ば
た
け畠 

秀ひ
で
き樹 

先
生

地
域
の
皆
様
に
貢
献
で
き
る
よ

う
尽
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

で
き
る
だ
け
く
わ
し
く
説
明
を
し
て
か

ら
治
療
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
お
口
の

心
配
が
あ
る
方
は
気
軽
に
ご
相
談
下
さ

い
。予
防
に
も
力
を
入
れ
て
お
り
ま
す
。

診療時間 月 火 水 木 金 土 日
午前/ 8：30～12：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休
午後/14：00～18：30 ○ ○ ○ 休 ○ 休 休

第3週のみ：木曜日は診療、土曜日は休診

【 休　　診　　日 】

【 往診・訪問診療 】
【 病　　床　　数 】

【 所　　在　　地 】
【 電　話　番　号 】
【 Ｆ Ａ Ｘ 番 号 】

木曜日・土曜日午後、日曜日、
祝祭日（第 3週のみ木曜日は診療、
土曜日休診）
行っております
無床

郡山市富久山町久保田字我妻23－3
024－925－2588
024－925－2588

●大成小学校

カインズ●

松屋●

ファミリー　
マート●

郡山整形外科
リハビリテーション科

コ
ス
モ
ス
通
り

県道６号線

国
道
４
号
線（
あ
さ
か
野
バ
イ
パ
ス
）

M A P 所 在 地

〈髙橋　一朗先生とスタッフの皆さん〉

医
療
法
人
藹
グ
ル
ー
プ

郡
山
整
形
外
科

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

◎
診
療
科
：

整
形
外
科
・
リ
ウ
マ
チ
科

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

髙た
か
は
し橋 

一い
ち
ろ
う朗 

先
生

当
院
は
、
昨
年
創
立
30
周
年
を
迎
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ご
愛
顧
い

た
だ
い
た
こ
と
に
感
謝
申
し
上
げ
る

と
同
時
に
、
今
後
も
地
域
に
密
着
し

た
医
療
や
介
護
を
提
供
し
て
参
り
↙

読
者
の
皆
様
へ

当
院
の
特
徴
と
し
て
、
介
護
施
設
（
老
人
保

健
施
設
・
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
・
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
）
を
併
設
し
て
い
る
こ
と
が
挙

げ
ら
れ
、ま
た
近
隣
で
は
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
も
運
営
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
医
療
か
ら

介
護
ま
で
シ
ー
ム
レ
ス
に
対
応
す
る
こ
と
が

可
能
で
す
。
医
療
と
介
護
の
問
題
で
お
困
り

の
際
は
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

診療時間 月 火 水 木 金 土 日
午前/ 8：30～12：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休
午後/14：00～18：00 ○ ○ ○ ○ ○ 休 休

【 休　　診　　日 】
【 往診・訪問診療 】
【 病　　床　　数 】

【 所　　在　　地 】
【 電　話　番　号 】
【 Ｆ Ａ Ｘ 番 号 】

土曜日午後、日曜日、祝祭日
行っておりません
一般13床、介護療養型６床

郡山市鳴神三丁目110
024－961－3338
024－961－3751

た
い
所
存
で
す
の
で
改
め
て
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。



郡
山
駅

郡
山
ア
テ
ィ

郡
山
ビ
ュ
ー
ホ
テ
ル

ア
ネ
ッ
ク
ス

郡
山

ビ
ュ
ー
ホ
テ
ル

郡
山
消
防
署

う
す
い

百
貨
店

旧
国
道
4
号

駅前大通り

シンドバット

ツルハドラッグ

チサンホテル
郡山

姑娘飯店

県南サービス
駐車場（契約駐車場）

Maggy駐車場
（契約駐車場）

寿泉堂専用駐車場
（J-PARKING） タイムズ駐車場

（契約駐車場）

中町立体駐車場（契約駐車場）

大東銀行

フロ
ンテ
ィア
通り

寿泉堂クリニック

寿泉堂綜合病院

ビッグアイ

外来診療の場合➡2時間無料
お見舞いの場合➡1時間無料
入院当日の場合➡2時間無料

P P

P

P

P

病院専用駐車場（有料）

病院契約駐車場（有料）

※車両は同日中に出庫してください。
（宿泊不可）

※場内での事故、盗難、災害等について当院
は一切の責任を負いかねますのでご注意く
ださい。
※駐車券は出庫の際に必要ですので紛失や濡
らしたり折ったり等破損しないでください。
（紛失の場合は規定料金でご精算いただきます）

病院専用・契約駐車場に限り

公益財団法人　湯浅報恩会の理念

「患者さん第一」
心のかよう医療を

湯浅報恩会では2019年より理念を改訂いたしました。

寿泉堂綜合病院駐車場のご案内

編
集
後
記

　公式ホームページ
http://www.jusendo.or.jp/

　公式ツイッター
＠jusendokoushiki

■発行/公益財団法人湯浅報恩会　■編集/「福寿草うららか」編集部 〒963-8585 郡山市駅前1-1-17  TEL.024（932）6363 
■2019年8月29日発行　■今月の表紙：ふくしまの桃（福島市）

7月26日、寿泉堂香久山病院夏祭りが開催されました。数日前まで雨で
天気の心配ばかりしていましたが、前日から天気が良くなり、暑すぎて準
備が大変でした。前もって病院内や町内会、近隣住民の方にお知らせし
ていたため職員や患者さんだけでなく地域の皆さまに多数お越しいた
だきました。出店も夏祭り終了前に完売し、会場の正面駐車場は今まで
に無いほどに賑わいました。引き続き、地域に貢献していきたいです。す





特  殊  治  療  ・  専  門  外  来  ・　看　護　外　来　の  ご  案  内

　※ 体に傷をつけず、全身麻酔も不要（短期の入院、又は外来診療も可能）

　※ レーザーで日帰り治療

●診   療   日　／　毎月第２火曜日
●診 療 時 間　／　午後３時～午後４時（予約制）
●お 問 合 せ　／　　（０２４）９３２－６３６３〔内　線〕7131（内　科）

●診   療   日　／　第1・3・5月曜日、毎週木曜日
●診 療 時 間　／　午後２時～午後４時（予約制）
●お 問 合 せ　／　　（０２４）９２７－０７６０（地域医療連携室直通）

●診   療   日　／　第3水曜日
●診 療 時 間　／　午後２時～午後４時（予約制）
●お 問 合 せ　／　　（０２４）９３２－６３６３〔内　線〕7134（小児科）

●診   療   日　／　毎週月曜日
●診 療 時 間　／　午後１時３０分～午後４時
●お 問 合 せ　／　　（０２４）９３２－６３６３〔内　線〕7136（外　科）

●診   療   日　／　毎週火曜日
●診 療 時 間　／　午後2時～午後４時
●お 問 合 せ　／　　（０２４）９３２－６３６３〔内　線〕7136（外　科）

●診   療   日　／　毎週木曜日
●診 療 時 間　／　午後１時３０分～午後４時
●お 問 合 せ　／　　（０２４）９３２－６３６３〔内　線〕7136（外　科）

●診   療   日　／　毎週金曜日
●診 療 時 間　／　午後２時～午後４時
●お 問 合 せ　／　　（０２４）９３２－６３６３〔内　線〕7136（外　科）

●診   療   日　／　毎週水曜日：午後2時～午後4時（予約制）
　　　　　　　　　毎週金曜日：午前9時～午前12時（予約制）
●お 問 合 せ　／　　（０２４）９３２－６３６３〔内　線〕7135（整形外科）

●診   療   日　／　毎週木曜日
●診 療 時 間　／　午後2時～午後４時（予約制）
●お 問 合 せ　／　　（０２４）９３２－６３６３〔内　線〕7141（形成外科）

●診   療   日　／　第1・3土曜日
●診 療 時 間　／　午前9時～午後１時
●お 問 合 せ　／　　（０２４）９３２－６３６３〔内　線〕7146（泌尿器科）

●診   療   日　／　毎週木曜日
●診 療 時 間　／　午前9時～午前12時（予約制）
●お 問 合 せ　／　　（０２４）９３２－６３６３〔内　線〕7135（整形外科）

●診   療   日　／　毎週金曜日
●診 療 時 間　／　午前9時～午前12時、午後1時30分～　（予約制）
●お 問 合 せ　／　　（０２４）９３２－６３６３〔内　線〕7135（整形外科）

●診   療   日　／　毎週木曜日（ご相談に応じます）
●診 療 時 間　／　午前9時～午前12時（予約制）
●お 問 合 せ　／　　（０２４）９３２－６３６３〔内　線〕7144（歯科口腔外科）

●外   来   日　／　毎週月曜日
●時 療 時 間　／　午前９時～午前１２時（予約制）
●お 問 合 せ　／　　（０２４）９３９－４８９４（予約センター）

●診   療   日　／　毎週月曜日・火曜日・木曜日
●診 療 時 間　／　午後２時～午後４時
●お 問 合 せ　／　　（０２４）９３２－６３６３〔内　線〕7140（産婦人科）

●診   療   日　／　毎週火曜日
●診 療 時 間　／　午前９時～午後４時（予約制）
●お 問 合 せ　／　　（０２４）９３２－６３６３〔内　線〕713１（糖尿病内科）

（専門の資格を持った看護師が、患者さんやご家族の相談に応じます！）

●外   来   日　／　毎週月曜日
●時 療 時 間　／　午前１０時～午前１２時、午後２時～午後４時（予約制）
●お 問 合 せ　／　　（０２４）９３９－４８９４（予約センター）

特 殊 治 療 

●お問合せ  （０２４）９３２－６３６３〔内線7146〕泌尿器科 

●お問合せ  （０２４）９３２－６３６３〔内線7141〕形成外科 

ﾍ ﾟ ｰ ｽ ﾒ ｰ ｶ ｰ 外来 

ＣＡＰＤ専門外来 

小児循環器外来 

■公益財団法人  湯浅報恩会

寿泉堂綜合病院 
（０２４）９３２－６３６３（代表） 

日本医療機能評価機構 

腎 ・ 尿 管 結 石 治 療 （ 体 外 衝 撃 波 結 石 破 砕 療 法 ） 

シ ミ ・ 脱 毛 治 療

認 定 病 院 

シミ・脱毛外来 

乳 腺 専 門 外 来 

甲状腺専門外来 

専 門 外 来 

ｽ ﾄ ｰ ﾏ 専 門 外 来 

末 梢 血 管 外 来 

肛 門 専 門 外 来 

骨軟部腫瘍専門外来 

がん看護・緩和ケア 

看 護 外 来 

皮膚・排泄ケア 

ﾌｯﾄｹ ｱ外来(看護師) 

乳房ﾏｯｻｰｼﾞ(助産師) 

股 関 節 外 来 

骨 粗 鬆 症 外 来 

口唇・口蓋裂外来 


