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各種イベントや病棟の

レクリエーション、病院近隣の

情報などいろいろな情報を

発信しております。

フォロー・いいねお待ちしています
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第29回 名倉エンジョ・イーランド

香久山病院の活性化推進協議会（ファミリー倶楽部）では、地域交流イベント

「第29回 名倉エンジョ・イーランド」に参加してきました！

今回は…当院リハビリスタッフによる「座ってできる体操」

みんなで挑戦！「握力測定会」色とりどりの「折り紙ポチ袋作り」

30名を超える地域住民の皆さんと、笑い声の絶えない素敵なひとときを過ごせました

握力測定では、予想以上の数値に驚きの声が上がる場面も！

「次はいつやるの？」というお声に応えられるよう、これからも地域の

皆さんのもとへ元気を届けに行きます！

ACP研修会
今月の製作

２０２６年が始まり１ヶ月が経過

しました。インフルエンザB型が

流行しています。

手洗い・うがいで乗り切りましょう！

「ACP」ってご存知ですか？

もしものときのために、あなたが望む医療や

ケアについて、前もって考え、繰り返し話し合い、

共有する取り組みを「人生会議（ACP：アドバンス・

ケア・プランニング）」と呼びます。職員向けに、

ACPの普及のための研修会を開催いたしました。

職種や立場を超えたACPの実践がその人らしい

生活の助けになるということ、ACPの重要性に

ついて理解を深めることができました。


