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	公益財団法人湯浅報恩会
	　　　　　　　寿泉堂香久山病院
	月号

	かわら版　
	Vol.353
	いきいきサロン開催
	郡山地区社会福祉協議会 三中支部様からのご依頼を受け、太田デイサービスセンターでの「いきいきサロン」に当院ファミリー倶楽部スタッフが参加してまいりました！地域の皆様やスタッフ総勢40名ほどの規模で、楽しい時間を過ごしました。
	まずは当院の柔道整復師によるフレイル予防のミニ講座を開催！「しっかり栄養を摂ること」や
	「社会参加の大切さ」をお話ししたあと、日常生活で気軽にできるオリジナル体操を皆さんと楽しく行いました。そしてトーンチャイム体験。「音楽はちょっと苦手…」という方も心地よい響きにすぐ
	夢中になり、最後は指揮に合わせて「もみじ」を全員で合奏！見事に曲が完成し、会場中があたたかな笑顔と拍手に包まれました。太田デイサービスさんの手厚い送迎もあり、多くの方にご参加いただき心温まる貴重な交流の機会となりました。当院はこれからも地域の皆様の健康づくりを応援してまいります！
	グリーンリボン（臓器移植普及）月間
	秋の深まりとともに朝晩肌寒くなってきましたね。
	今月の病棟制作は、ハロウィンに合わせた可愛い作品が並び、病棟が明るくなっています。
	来月も季節を感じられる制作をご紹介しますので、ぜひお楽しみにしていてください。

	10月のグリーンリボン（臓器移植普及）月間に
	合わせ香久山病院の正面玄関のパールエアーレー
	ションも緑色にライトアップ！緑の光に込められているのは「命をつないでくれた人への感謝」と
	「いま病気と闘っている人への希望」家族や大切な人と「万が一のときの意思表示」や「命の大切さ」について考える機会となりました。

	Facebook  Instagram YouTube　情報発信中！
	今月の制作




