
低身長をきたす原因は様々ですので、

小児科での受診と検査をお勧めします。

お子さんの低身長を疑われた場合には

お気軽にご相談ください。

小児科 藁谷 朋子

他の子と比べて小さいかな？と心配に思われた時には、「成長曲線」をつけて

みましょう。成長曲線は母子手帳に載っているほか、日本小児内分泌学会

ホームページなどからダウンロードが可能です。
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寿泉堂綜合病院では地域医療支援病院として病診連携を推進しています。

患者さんのご紹介や外来診療に関するお問い合わせ

寿泉堂綜合病院 地域連携室 ☎０２４－９２７－０７６０ （直通） または

☎０２４－９３２－６３６３ （代表） にお願い致します。

「お子さんの背が小さいのでは」と
心配になったことはありませんか？

（日本小児内分泌学会HPより）

受診の際にお持ちいただくもの

・母子手帳

・保育園や幼稚園での身体測定記録

同性・同年齢の子たちより、

☆ 身長が極端に低い

（平均身長の-2.0SD以下、

または3パーセンタイル以下）

☆ 身長の伸びが悪い

（平均成長率が-1.5SD以下）

この場合、低身長の可能性が

あります。
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